
Barış ve Akciğer Sağlığı Toplantısından Çıkan Öneriler ve Eylem Planı Özeti 

Yapılan "Barış ve Akciğer Sağlığı" temalı toplantıda, savaş ve çatışma ortamlarının solunum yolu sağlığı 
üzerindeki yıkıcı etkileri masaya yatırılmış ve bu alanda farkındalığı artırmak, eğitimi güçlendirmek ve 
somut adımlar atmak için aşağıdaki öneri ve eylem planları kabul edilmiştir: 

1. Konunun Gündemde Tutulması ve Farkındalık Yaratılması 

Barışın bir halk sağlığı meselesi, özellikle de akciğer sağlığı için bir ön koşul olduğu gerçeği, bilimsel 
platformlarda ve kamoyunda daha sık ve etkili bir şekilde gündeme getirilmelidir. 

Bu kapsamda, düzenli sempozyumlar, paneller ve basın açıklamaları düzenlenerek konunun sürekliliği 
sağlanmalıdır. 

2. Tıp Eğitim Müfredatına Entegrasyon 

Savaşın sağlık üzerindeki etkileri, özellikle solunum sistemi üzerine olan spesifik sonuçları (kimyasal 
maruziyet, toz, hava kirliliği, psikolojik travmanın somut etkileri vb.) tıp fakültesi eğitim programlarına 
ders olarak entegre edilmelidir. 

3. Tıpta Uzmanlık Kurulu (TUK) Çekirdek Müfredatına Dahil Edilmesi 

Göğüs hastalıkları uzmanlık dallarının çekirdek müfredatına, "çatışma ve savaş ortamlarında akciğer 
sağlığı" başlığı zorunlu bir içerik olarak eklenmelidir. Bu sayede uzman hekimler bu konuda daha 
donanımlı hale getirilecektir. 

4. Finansman ve Kaynak Geliştirme 

Konuyla ilgili araştırma ve saha projeleri için sivil toplum kuruluşlarından (STK'lar), uluslararası fon 
kuruluşlarından ve insani yardım ajanslarından fon ve kaynak sağlanması için projeler geliştirilecektir. 

5. Saha Deneyimlerinden ve Olgu Sunumlarından Yararlanılması 

Mevcut ve geçmiş savaş ortamlarında yaşanan gerçek hasta deneyimleri ve olgu sunumları, eğitim 
materyali olarak kullanılarak somut ve çarpıcı bir şekilde konunun önemi anlatılabilecektir. Bu veriler 
aynı zamanda bilimsel yayınlara dönüştürülebilir. 


