g

TURK TORAKS DERNEGI
ULUSLARARASI KATILIMLI

TURK TORAKS DERNEGI
29. YILLIK KONGRESI

08-12 Nisan 2026 Susesi Luxury Resort Otel, Antalya

10 Nisan Cuma 2026

Bilimden Topluma: Ortak Sorumluluk,
Gucla Gelecek

Degerli meslektaslarim,

Dernegimizin en buyuk bilimsel ve mesleki bulusmasi
olan; subelerimizin, ¢alisma gruplarimizin ve her kidemden
meslektasimizin yani sira alanimizda emek veren tum saglik
calisanlarinin bir araya geldigi kongremize hos geldiniz.

Bu heyecani 29. kez yasiyoruz. Ancak her yil artan bir kararhlikla,
yalnizca bilimsel gelismeleri paylasmak icin degil; Ulkemizde ve
dunyada akciger sagligini tehdit eden sorunlara birlikte ¢6zum
uretmek amaciyla bulusuyoruz.

Bugun solunum sagligi; hava kirliligi, tutun endustrisinin degisen
stratejileri, iklim krizi, mesleki maruziyetler ve saglik hizmetlerine
erisimdeki esitsizlikler gibi ¢cok boyutlu tehditler altindadir. Bu
tablo, bizlere yalnizca klinisyen ve arastirmaci degil, ayni zamanda
savunucu (advocate) olma sorumlulugunu da yuklemektedir.

Tark Toraks Dernegi olarak, bilimsel Uuretimin toplumsal
karsihgini guglendirmeyi; kanita dayali veriyi saglk politikalarina
donusturmeyi ve karar vericiler nezdinde guclu bir ses olmayi
oncelikligdrevilerimiz arasinda goéruyoruz. Bu kongreyi de yalnizca
bilgi paylasiminin degil, ortak akil ve kolektif sorumlulugun
uretildigi bir platform olarak konumlandiriyoruz.

Kongre suresince gen¢ meslektaslarimizin  dinamizmine,
deneyimlihocalarimizinbirikimineve ¢calismagruplarimizinyogun
emegine taniklik edeceksiniz. Sunulan her ¢alisma, tartisilan her
baslik ve sorulan her yeni arastirma sorusu; alanimizin gelecegini
sekillendiren bir adim olacaktir.

Buyil 6zellikle subelerimizin ve geng meslektaslarimizin taleplerini
daha goérunur kildik. Calisma gruplarimizin o6zverili katkilariyla
yuzu askin baslikta zenginlesen programimiz, GMDK, MYK ve
kongre komitesinin koordinasyonuyla sizlere sunulmustur.

Sorunlarimizi birlikte tanimlayacak, ¢ézium yollarini birlikte
tartisacak ve “Nasil daha iyisini yapabiliriz?” sorusuna birlikte yanit
arayacagiz. Cunku biliyoruz ki, guc¢lu bir mesleki 6rgut; yalnizca
bilim Uretmekle degil, bu bilimi toplum yararina donusturmekle
anlam kazanir.

Bir Toraks gelenegdi olarak, daha iyisini birlikte insa etmek i¢cin her
tarla geri bildirim ve dneriye acgigiz. Devraldigimiz bayragdi daha
ileriye tasimak, hepimizin ortak sorumlulugudur.

Saygi ve sevgilerimle,
Caglar Cuhadaroglu

Tirk Toraks Dernegi Genel Baskani
-

/

Astimda Esitlik ve Adalet:
A. Fuat Kalyoncu Onuruna

Tdrk Toraks Dernegi 2016-2018 donemi (13. dénem) Baskani
Sayin Prof. Dr. A. Fuat Kalyoncu’nun, uzun yillara yayilan degerli
akademik ve mesleki katkilarinin ardindan emeklilige ayrilmasi
vesilesiyle “Astimda Esitlik ve Adalet” baslikli 6zel oturum, Sayin
Kalyoncu onuruna gerceklestirildi.

Meslek yasami boyunca bilimsel Gretkenligi, ulusal ve uluslararasi
alandaki calismalari ve yetistirdigi hekimlerle alanimiza énemli
katkilar saglayan Sayin Kalyoncu'ya, Dernegimiz ve camiamiz
adina tesekkur ve sukranlarimizi sunariz.
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TTD 29. Yilik Kongresi
Acilisi Yapildi

Kongremizin acilis téreni, 29. Kongre Duzenleme Komitesi
Baskani Ozen Kacmaz Basoglu'nun konusmasinin ardindan,
Tdrk Toraks Dernegi Baskani Caglar Cuhadaroglu'nun acilis
konusmasiyla basladi.

Acilis programi; ERS Baskani Joanna Chorostowska-Wynimko,
EAACI Genel Sekreteri ve gelecek dénem baskani Mohamed
Shamiji, TUSAD Baskani Funda Coskun ve ASYOD Baskani Gamze
Kirkil'iln konusmalariyla devam etti.

Acilisin ardindan duzenlenen toérende, alanina 6nemli katkilar
sunan isim ve kurumlara &édulleri takdim edildi. Turk Toraks
Dernedi Y. izzettin Baris Hizmet Odulu Arzu Yorgancioglu'na,
TUrk Toraks Dernedi Bilim Odullu Tuncay Géksel'e ve Turk Toraks
Dernedi Cevre ve iklim Sorunlari Savunuculuk Odulid Sefa Tagkin’a
verildi.

Torende ayrica TGHYK akreditasyon belgeleri; Bursa Uludag
Universitesi Tip Fakultesi Gégus Hastaliklari Anabilim Dal,
Karadeniz Teknika Universitesi Tip Fakultesi G6gus Hastaliklari
Anabilim Dali ve Kocaeli Universitesi Tip Fakultesi Gégus
Hastaliklari Anabilim Dali’'na takdim edildi.
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Uluslararasi Uzmanlarla Astim ve Alerjik Rinitte Guncel Yaklasimlar

Kongre kapsaminda dizenlenen “Astim ve Allerjik Rinitte One Cikanlar” baslikli oturum,
alaninda uluslararasi duzeyde taninmis konusmacilarin katkilariyla buyuk ilgi gordu.

Oturum baskanliklarini Arzu Yorganciodlu ve Umit Murat Sahiner’in Ustlendigi
oturumda; Adam Chaker kronik rinosinuzit ve astim arasindaki iliskiyi mekanizmadan
Mohamed Shamiji

tedaviye uzanan bir cercevede ele alirken,

arastirmalarinda yapay zeka kullaniminin sundugu yeni

lan M. Adcock ise T2 astimda remisyonun éngorulmesinde kan eozinofil dlzeyi ve
FeNO'nun rolune dikkat ¢ekti. Guncel bilimsel verilerin klinik pratige yansimalarinin
tartisildigl oturum, katilimcilara 6nemli bilgiler sunarak dikkat cekti.
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Gogus Hastaliklarinda Uzmanlik: Zorluk, Dayanisma ve Umut

. Her gun poliklinikte, serviste ya da yogun
bakimda nefes olmayi umdugumuz
hastalarimizin en kirilgan anlarina taniklik eden
biz uzman hekimler icin gdégus hastaliklari
yalnizca bir uzmanlik alani degil, ayni zamanda
surekli ogrenmeyi ve birlikte guglenmeyi
gerektiren bir yolculuk. Uzmanlik sonrasi
zorunlu hizmet ile baslayan ilk adimlarimizi
J \ | bircogumuz ‘perifer’ diye tanimladigimiz daha
_\,:@ kUgcuUk hastanelerde atiyor; kisitlh olanaklarla
' hastalarimizin beklentisini karsilamaya
calisirken meslegimizin en gercek haliyle
Bu surecte sadece klinik bilgi ve becerilerimizi

yuzlesiyoruz.
degil, ayni zamanda mevcut sartlarda dogru karar verebilme, tek
basina sorumluluk alabilme yetimizi de gelistirmemiz gerekiyor.
Her hasta, her nébet ve her zorlu kosul; bizi hem mesleki hem
de insani anlamda doénusturuyor. 10 dakika icine sigdiriimasi

gereken muayeneler, yogun is yuku ve performans sistemi
nedeniyle hem optimal saglhk hizmeti sunmakta zorlaniyor hem
de mesleki motivasyonumuzu kaybedebiliyoruz. Zaman zaman
yorulsak, hatta tukendigimizi hissetsek bile, bir hastanin nefesinin
rahatladigini gormek ya da dogru bir taniyla strece katki saglamak
yeri geliyor en buyuk motivasyon kaynagimiz oluyor. Belki de
bu yuzden, en zor kosullarda bile meslegimize tutunmaya ve

elimizden gelenin en iyisini yapmaya devam ediyoruz. Kendimizi
tum bu kosturmaca icinde kimi zaman yalniz hissetsek de, Turk
Toraks Dernegi calismalariyla bize aslinda buyuk bir ailenin parcasi
oldugumuzu hatirlatiyor. Bilimsel rehberleri, kurslari, 6zIUk haklari
calismalari ve savunuculuk faaliyetleri ile birlikte buyuk bir okul
olarak hem bugunumuze hem de meslegimizin gelecegine katki

sunuyor. Bu katkilardan biri de gectigimiz gunlerde yaymlanan
dernegimiz Ozluk Haklari Komitesi ve Uzman Komitesi'nin
onculuginde hazirlanan “Zor Kosullarda Uzmanlik: Gogus

Hastaliklarinda Ozluk Haklan” kitabi. Bayuk bir emegin Grunt olan
bu eserin tum meslektaslarimiz icin bir basucu kitabi olmasini
diliyor, farkindaligimizi arttiracagini umuyoruz. “Saglikta Esitlik
ve Adalet “ mottosuyla gerceklestirilen TTD 29. Yillik Kongresi ile
alanimizdaki guncellemeleri duayen hocalarimizdan dinleyerek
bilgilerimiz tazeledigimiz; deneyimlerimizi, zorluklarimizi ve
umudumuzu paylasip, birbirimizi motive ettigimiz bir kongre
gecirmeyi diliyoruz. Sahada yasadigimiz sorunlari gérunur kilmak
ve ¢ozUmlerini tartismak, birlikte Uretmek ve gelismek icin tum
uzmanlarimizi Uzman Meclisi'mize davet ediyor; birlikten dogacak
gucu bir kez daha vurgulamak istiyoruz.

Sevgi ve saygilarimizla.
Esra Temel
Tirk Toraks Dernegi Uzman Meclisi

B|r Ogrencmln Gozunden Toraks Kongresi

Sayln okur, éncelikle bu kongreye gelmeden
f Once zihnimde nasil bir tablo c¢izdigimi
paylasmakisterim.Sabahin erken saatlerinden
P aksamin ge¢ saatlerine kadar suren,
| tekdUze ve tek tarafli bir bilgi akisinin hakim
oldugu; katilimcidan ¢ok dinleyici olmaya
zorlayan oturumlar bekliyordum. Bir égrenci
olarak, bilimsel yolculugun henuz basinda
oldugum icin dusUncelerimin yeterince
onemsenmeyecedi, sorularimin ise degersiz
1 bulunabilecegi gibi onyargilarla gelmistim.

Ancak karsilastigim tablo, bu beklentilerimin
¢cok o&tesindeydi. Oturumlarin yalnizca teorik bilgi aktarimiyla
sinirh kalmadigini; aksine, konularin sosyal kdkenlerine inerek,
sorunlarin temel dinamiklerini ele alan ve toplumun daha kirilgan
kesimlerini de kapsayan bir yaklasimla sekillendigini gordim.
Bu sayede tek sesli ve didaktik bir ortam yerine, farklh géruslerin
mumkun oldugunca kursuye tasindigl, katilimcihigin  tesvik
edildigi bir atmosfer hakimdi. Beni en ¢ok etkileyen ise, belki de
biz 6grenciler i¢cin ulasiimasi zor gérinen hocalarimizin aslinda
bizim kaygilarimizi paylastigini gérmek oldu. Ozellikle uzmanlik
tercihi yaparken, asistanlik sirecinde yasanan zorluklar nedeniyle

Do) f“@
15 * JQeafcater

bazi alanlardan uzak durdugumuz bir gercek. Ancak dernegin bu
sorunu fark edip, asistan hekimlerin sesini duyurmaya ¢alismasi
benim i¢cin son derece umut vericiydi. Bunun yani sira, asistan
hekimler arasindaki dayanisma ve érgutlenme cabalari da dikkat
cekiciydi. Bu durum, ogrencilerin en buyuk korkularindan biri
olan mobbing, yogun is yuku ve sistem icinde kaybolma hissine
karsi aslinda yalniz olmadiklarini; aksine birlikte hareket etmenin
mUmkun oldugunu gosteriyordu. Ustelik bu dayanismanin,
hocalarla ya da bagli olunan derneklerle bir catisma icinde degil,
tam tersine omuz omuza bir iliski icinde ilerledigini gérmek
ayrica degerliydi. Gen¢ hekimlerin s6zliU sunumlarda aktif rol
almasi, bilgi eksikliklerinin yargilanmak yerine desteklenerek
giderilmeye calisiimasi ve gégus hastaliklari alanindaki hocalarin
hem hasta hem hekim agisindan dahaiyiyiarayan ortak bir bilincle
hareket ettigini gérmek, bir 6grenci olarak beni derinden etkiledi.
Bu kongre, yalnizca bilimsel bilgi edinilen bir platformm olmanin
Otesinde; birlikte dusunmenin, birlikte Uretmenin ve birlikte
iyilestirmenin mumkun oldugunu gosteren guclu bir deneyimdi.

Muhammed Mirac Altasg
Acibadem Universitesi Tip Fakiiltesi
Dénem 4 Ogrencisi
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TUBERKULOZ YENi TANI TEDAVI REHBERI OTURUMU YAPILDI

Son olarak 2019 yilinda basilan TB Tani ve Tedavi Rehberinin yeni
baskisi kisa surede elimizde olacak. Bu rehberin bilim kurulunda yer
alan Dr. Seref Ozkara, Dr. Aylin Babalik ve Dr. Filiz D. Agca rehberdeki
yenilikler konusunda kongremizde sunum yaptik. Yogun ilginin
gosterildigi sunumumuzu kongre gazetesine kisa bir 6zet yapmayi
uygun gorduk.

TuberkuUloz tanisinda, insidansin azaldigi bugunku kosullarda,
hastaliktan suphelenmek gerektigi belirtildi.

Tuberkuloz hastaligindan suphelenmek gereken durumlar:
. TB semptomlari olmasi

TB hastaligi riskini artiran durumlar

TB fizik bulgulari olmasi

TB radyolojik bulgulari olmasi

TB hastasi ile temas olmasi

TB insidansi yuksek yerden gelmis olmasi

lyilesmeyen tani konulmamis enfeksiyonlar

Asya ve Afrika'da yapilan prevalans taramalarinda 28 Ulkede
kualtdr pozitif bulunan TB hastalarinn %50'sinde semptom olmadigi
gorulmustur (Frascella B, Clin Infect Dis 2021). Bu nedenle Dunya Saghk
Orgutu (DSO) tanimlar icine “asemptomatik TB” tanimini énermistir.

Akciger TBtanisinda radyolojik bulgular,tanidan suphelenmede
en onemli unsurdur. Bunun yaninda TB olgusu ile temas olmasi;
diyabet, HIV ile yasiyor olmak, anti TNF ila¢c kullanmak, organ
transplantasyonu gecirmek, hemodiyaliz, dusuk vucut kitle indeksi,
silikoz gibi risk faktorlerinin varhigi dikkate alinmalidir.

TB hastaligindan suphelenilen kiside, 3 mikroskopik oérnek
alinmasi, bu orneklerin kati ve sivi besiyerine ekilmesi, ilk Greyen ve
3 ay tedavi sonrasi Ureyen kulturlerden ila¢ duyarhlik testi yapilmasi
gerekir.

Kulturde Ureyen aside direncli basilin TB ve TB disi mikobakteri
(TDM) ayriminda basit ve ucuz olan kart test kullanilir. Bu test MPT 64
antijeni varliginda immunkromatografik yontemle pozitif olur. Kart
test pozitif, TB'dur; kart test negatif ise TDM'dir.

Tanida zorluk varsa, ilag direnci suphesi varsa, akciger disi TB
tanisinda molekuler test kullanilmasi énerilmistir. DSO tarafindan
onaylanmis molekuler testler guvenilirdir.

TB yayma, kultur ya da molekdler test pozitifligi bakteriyolojik
tani kabul edilir ve bu hastalarda “kur” ile tedavi sonlandirma séz
konusu olabilir.

Molekuler testler 4 yerde kullanilir:
TUberkuloz tanisi

Mikobakteri tirdnun belirlenmesi
ilac direncini saptama

TB epidemiyolojisi

INIRENES

Not: Molekuler testler tedavinin takibinde ve nuks hasta tanisinda
kullanilmaz. Cunku, tedavi ile negatiflesmez.

Plevra sivisinda TB tanisi icin mutlaka sivi 6érnegi alinip
incelenmesi gereklidir. Sivi parapnémonik ise (pH ya da glukoz
dusukse) adenozin deaminaz (ADA) tanida kullanilamaz. Eksudatif
sivida glukoz degeri normal ise ve ADA degeri >40 ise tanida TB
dusunulur. ADA degeri dusukse patolojik tani gerekebilir.

Bakteriyolojik pozitiflik yokken klinik tani ya da patolojik tani
konulursa, tedavi yakindan izlenerek TB tanisi kesinlestirilmelidir.

Hem duyarli hem de direngli olgular icin TB tedavi sonuglari
aynidir. Yeni bir tanim olarak “devam eden tedavi basarisi” ifadesi,
basarili tedaviden sonra 6 ve 12 ayda kisinin yasiyor ve TB'den arinmis
olmasini belirtir.

Tuberkulozda standart tedavi sureleri uygulanir.

Eger hasta standart disi 6zellikte ise, kUr saglayan ve nuks

gelismeyecek bir tedavi verilir. Bu tedavide verilen rejime gore

sure ayarlanir.

Egerstandarttedavisuresinin uzatilmasi karariverilecekse bunu,

referans hastaneden gérus alarak kararlastirmak dogru

olacaktir.

NUks ve takip disi kalp dénen TB olgusunun tedavisinde
oncelikle molekduler test ile rifampisin direncine bakilir. Rifampisin
direnciyoksa 2 ay HRZE, 4 ay HR tedavi rejimi uygulanir. E§er rifampisin
direnci varsa, hasta direncli TB merkezine sevk edilir ve direncli TB
tedavisi baslanir.

Sonyillarda gelistirilen ilaca duyarl hastalardaki 4 aylik tedavi de
konusuldu. 2 ay izoniyazid, rifapentin, pirazinamid ve moksifloksasin,
idame doneminde de 2 ay izoniyazid, rifapentin, moksifloksasin ile 4
aylik tedavinin yeterli oldugu goésterilmistir. Bu 4 aylik tedavi rejimi,
yan etkileri ve kullanim kisitliliklari da dikkate alinarak TB Bilim Kurulu
tarafindan su anda Ulkemizde program dahilinde énerilmemektedir.

TB hastasi yayma pozitif ise nakli ambulansla yapilir. Nakil
sirasinda hasta cerrahi maske takar. Personel FFP2 ya da FFP3
maske takar. Nakil sonlaninca ambulansin havalandirilmasi yeterlidir;
dekontaminasyon ve dezenfeksiyona gerek yoktur.

Yeni rehberde yer alan bazi yenilikler:

TUberkulozda damgalanma

TB ilaclari ve yan etkileri ayrintilandirildi. Her ilag i¢in “hasta icin

uyarilar” bolumu eklendi.

Saglik personeli taranmasi

TB'nin sosyal belirleyicileri ve sosyoekonomik destek

uygulamalari.

TB ICD-10 kodlari

TB hastalari ve hasta yakinlari icin bilgilendirme ve riza formu

DSO'nun énerdigi yeni direncli TB rejimleri:
(Buradabelirtilenilaglar, Saglik Bakanligi tarafindan temin edilmistir)
6 aylik rejimler

1. BPaLM Bedakuilin, Pretomanid, LNZ, Moksif

2. BDLKLevo Bedakuilin, Delamanid, LNZ, Klof, Levof

9 aylik rejimler

1. BLMZ Bedakuilin, LNZ, Moksif, PZA

2. BLKZLevo Bedakuilin, LNZ, Klof, PZA, Levof

3. BDLZLevo Bedakuilin, Delamanid, LNZ, Klof, PZA, Levof

Uzun sureli rejim
1. Tmuyle oral rejim.

Yeni TB Tani ve Tedavi Rehberinin yayimlanmasi bugunlerde
bekleniyor.Burehberle yenistandartlarin uygulanmasive Ulke capinda
TB kontrolU faaliyetlerinin basariyla surdurtlmesi amacglanmaktadir.

Tuberkuloz Calisma Grubu Yonetim Kurulu
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iklim Krizi: iki Zirve, iki Paradigma — COP31ve Halklarin iklim Zirvesi

T ikim  degisikligi
" yalnizca c¢evresel bir sorun
degil; halk saghgr Uzerinde

- dogrudan ve dolayll etkiye
sahip, yaygin ve artan bir
saglik tehdididir. Asiri sicaklar,
hava kirliligi, orman yanginlari,
sel ve kuraklhk gibi olaylarin

FOSIL
YAKITLARA

|
HAYIR' sitkligi  ve siddeti arttik¢a;
- v, ~ solunum  yolu hastaliklari,
R, il kardiyovaskuler aciller,

enfeksiyonlarin cografi yayilimi
ve beslenme  bozukluklari
- daha sk gorulmekte; mental
saglik ve genel iyi olus hali
zarar gormektedir. Bu etkiler
ozellikle dusuk ve orta gelirli
Ulkelerde de giderek artan
bicimde gézlenmektedir. iklim
degisikligine en az katkida
bulunan toplumlar, en yuksek
saglik yukuyle karsi karsiya kalmaktadir.

iklim krizi fosil yakit temelli Gretim ve tUketim modeli,
endustriyel tarimin hizla genislemesi, sinirsiz buyume ideolojisi,
sermaye birikimini yasamin 6nune koyan kalkinma anlayisi ve
kuresel esitsizlik etrafinda ¢ercevelenir.

iklim etkilerinin  saglik Uzerindeki sonuclari, sosyal
belirleyicilerle (gelir, egitim, barinma, saglik hizmetine erisim,
calisma kosullari) dogrudan iliskilidir. Bu belirleyiciler, iklim krizinin
etkilerini esitsiz bicimmde dagitir.

COP Sireci

Toraks Dernegi

ve Akciger Sagligi Calisma Grubu

Taraflar Konferansi (Conference of the
Parties — COP), 1992 yilinda Rio de Janeiro'da
imzalanan BM Iklim Degisikligi Cerceve
Sézlesmesi'nin  (UNFCCC) yurutme organi
olarak1995’ten buyana heryil toplanmaktadir.
1997'de imzalanan Kyoto Protokoly,
24 sanayilesmis Ulkelere ilk kez baglayiciemisyon
i azaltim yukumlulukleri getirmistir; ancak
ABD’nin sézlesmeyi onaylamamasi ve Cin ile
Hindistan gibi buyuk ekonomilerin kapsam
disinda tutulmasi, protokolun fiili etkinligini
basindan itibaren kisitlamistir.  2015’te
imzalanan Paris Anlasmasi ise kuresel ortalama sicaklhk artisini
sanayi oncesi duzeyin 15-2°C Uzerinde sinirlandirma hedefini
ortaya koyarak tarihsel bir adim olarak degerlendirilmistir. Ne var ki
anlasmanin merkezineyerlestirilen ulusal katki beyanlarigénulltluk
esasina dayanmaktadir ve mevcut taahhutlerin yetersizligi, IPCC
(HukUmetlerarasi iklim Degisikligi Paneli) basta olmak Uzere pek
cok bilimsel kurum tarafindan defalarca belgelenmistir. Bu tablo,
COP surecinin yapisal bir paradoksunu gozler 6nune sermektedir:
Konferanslar, iklim biliminin gerektirdigi aciliyet ile devletlerin ve
sirketlerin ekonomik cikarlari arasindaki gerilimi ¢ézememekte;
muzakere masalari cogu zaman baglayici karar mekanizmalarina
degil, siyasi uzlasi metinlerine zemin hazirlamaktadir.

COP 31
(BM. iklim Degjigikligi Konferansi)

Antalya'da!

iki Zirve: Ayni Sehirde Farkl Siyasetler
31. BM iklim Degisikligi Konferansi (COP31), 9-20
Kasim 2026 tarihleri arasinda Antalya’da gerceklesecektir. Devlet
baskanlari, sirket temsilcileri ve burokratlarin bir araya geldigi bu
sUrecte, Halklarin iklim Zirvesi (Hiz), COP31 ile es zamanl olarak

15-18 Kasim tarihlerinde Antalya'da toplanacaktir.

HiZ :“Ekolojik felaket yazgi degil, siyasal tercihlerin sonucu.”

Zirve, iklim krizinden dogrudan
etkilenen halklarin bulusmasiniveiklim
adaleti odaginda tartisma alaniagmayi
amacliyor. Bu amaca katki sunacak 8
tdm sivil toplum kuruluslari, ekoloji &
hareketleri, kadin érgutleri ile emek ve {8
demokrasi guglerinin katilimiyla daha’
genis tabanli bir iklim mucadelesi alani
olusturmayi hedefliyor.

Bu iki zirve arasindaki fark, yalnizca organizasyon buyuklugu
meselesi degil; temel bir siyasal éncelik meselesi. Halklarin iklim
Zirvesi Meclisi'ne goére, COP surecleri, kuresel iklim krizine gergek
¢cozumler Uretmekyerine cogu zaman devletler ve sirketler arasinda
pazarlik alanlarina dénusmektedir. Fosil yakitlardan cikis igin
baglayici kararlarin ortaya konulamamasi, iklim felaketinin giderek
agirlasan yukunu halklarin omzuna birakmaktadir. Bu ¢cergeveden
bakildiginda, ekolojik felaket kag¢inilmaz bir yazgr degil; somut
siyasal tercihlerin ve yapisal gug iliskilerinin Granadur.

Celiskinin Anatomiisi: Sifir Atik S6ylemi, Tasinan Atik

Gergekligi

COP31 gundeminde “Sifir Atik” ilkeleri tartisilirken, Akdeniz
kiyisindagokdahacarpicibirgeliskisuyUzunecikmaktadir.Antalya'da
iklim zirvesi kurulurken Akdeniz'in altina dogru baska bir hikaye var:
2025 tarihli bagimsiz raporlara gore Turkiye, Avrupa’nin en buyuk
plastik atik alicilari arasinda yer almayi surdirmekte; s6z konusu
akis “sifir atik”, “geri dénusum” sdylemiyle mesrulastiriimaktadir.

Sonug: Kasim 2026'da Antalya’da iki Diinya

Kasim ayinda Antalya’da birbirinden kdklU bicimde ayrisan
iki dUnya yan yana var olacaktir. Birincisi; protokollerin, diplomatik
fotograf karelerinin ve sonug¢ metinlerinin dinyasidir. ikincisi ise
suyunu, bordubdcegini, agacini topragini ve nefesini savunanlarin -
yani iklim krizinin gergcek yukunu tastyanlarin - dunyasi.

Bu iki dunya arasindaki mesafe, iklimm muzakerelerinin bugun
neden ¢6zUm Ureten olmadigini agiklamaktadir.

Turk Toraks Dernegi:

Ulusal akciger sagligini gelistirmeyi amaclayan bir uzmanlik
dernegi olan Turk Toraks Dernegi, hava kirliligi basta olmak Uzere
yasanan tum ekolojik sorunlarin ¢6zUm noktasinin “surdurulebilir
kalkinma” bakis acisinin yerini “surdurulebilir bir gelecek ve
yasam”in almasi gerektiginden gectigini bilmekte ve bdylesi bir
degisimin gerekligini belirtmektedir. Bu baglamda Toraks Dernegi,
toplumsal ve ekonomik gelismenin, saghginin teminati olan
cevrenin tahribatina ragmen surduruldigu takdirde, toplumu ve
gelecek kusaklari tehdit etmesi nedeniyle “gelisme” ve “kalkinma”
olarak degerlendirilememesi gerektigini savunmaktadir.

Docg. Dr. Nilifer Aykag
Cevre Sorunlari ve Akciger Saghgi Calisma Grubu Baskani
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TURK TORAKS DERNEGI : |
ULUSLARARASI KATILIMLI

TURK TORAKS DERNEGI
29. YILLIK KONGRESI

08-12 Nisan 2026 Susesi Luxury Resort Otel, Antalya

Bilimsel isbirligine Tesekkiir Ziyareti

Turk Toraks Dernegi Merkez Yonetim Kurulu ve 29. Yillilk Kongre
Duzenleme Komitesi Uyeleri, stand alanlarini ziyaret ederek,
kongreye sagladiklari degerli katki ve destekler dolayisiyla endUstri
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90’lar Partisi Karaoke Yarismasi’'ndan Geriye Kalanlar

B Kongremizin en eglenceli anlarindan biri olan 90’lar temali karaoke yarismamizi buyuk bir cosku
ULUSLARARASI KATILIMLI ve bol kahkaha esliginde tamamladik!

TURK TORAKS DERNEGI
zanY"U-Q!;lKLKPNﬁRWESI Sahneye ¢ikan tum katihmcilar, 90'larin unutulmaz sarkilariyla hem bizi gegcmige gétiurdd hem
de enerjileriyle salonu adeta ayagda kaldirdi. Mikrofonu eline alan herkes, performansiyla geceye
ayri bir renk kattu.

Dereceye giren katilimcilarimiz

1. Ozan Kaan Konak - Goknil Cavus Konak
2. Grup Baku

3. Atelier Clinique

3. Tutun Kontrol Calisma Grubu

9 Nisan 2026 gonulden tebrik ediyor; sahneye cikan, alkislayan ve bu guizel atmosferi birlikte yaratan herkese
Saat: 21:00 tesekkur ediyoruz.

Salon 1
90’'lar ruhunu birlikte yasadigimiz, bol muzikli ve bol gulimsemeli bu anlari uzun sure

unutmayacagiz!
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