
5 Mayıs 2026 tarihinde, T. C. Sağlık Bakanlığı Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü, Türk Toraks Derneği, 
Türkiye Ulusal Alerji ve Klinik İmmünoloji Derneği, GARD Türkiye ortak “Eczacı ve Hemşire Eğitimi 
Toplantı” programı online olarak gerçekleştirildi. 

 
 
Dr. Füsun Yıldız ve Dr. Kıvılcım Oğuzülgen tarafından 5 Mayıs Dünya Astım Gününe özel podcast 
çekimi yapıldı. 
https://open.spotify.com/episode/2en1KjQ6C7SgV9ZV2p1fXS?si=uSGteGtpTquCjjThwnfz8g  
Farkındalık videosu yayınlandı.  
https://youtube.com/shorts/eR5Lxu-XFS4?si=4JX9leTC6wTPS2jt  
“Astım Hakkında Merak Edilenler: Astım ve alerji neden olur, nasıl tedavi edilir? Astım ilaçları kilo 
aldırır mı, alışkanlık yapar mı?” başlıklı video yayınlandı. 
https://www.youtube.com/watch?v=h-KnPuKwBt0  
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Dr. Özlem Yazıcıoğlu Moçin ve Dr. Duygu Vezir’ in katkıları ile Süreyyapaşa Göğüs Hastalıkları 
Hastanesinde “hasta bilgilendirme toplantısı” yapıldı. 

 
 
5 Mayıs 2026 tarihinde, Ankara’ da Ankara Şube ile Astım ve Allerji Çalışma Grubu ortak “hasta 
bilgilendirme toplantısı” yapıldı. 

 
 
 
 
 



Diyarbakır’ da Dr. Mehmet Sinan Bodur tarafından hasta eğitimi yapıldı. Ulusal kanala röportaj verildi.  

 
 
6 Mayıs 2026 tarihinde, İzmir’ de İzmir Şube ile Astım ve Allerji Çalışma Grubu ortak “hasta 
bilgilendirme toplantısı” yapıldı. 

 
 
Dr. Şenay Yılmaz tarafından polikliniklerde broşür dağıtımı ve astım ile ilgili bilgilendirme yapıldı.  
https://hastane.ogu.edu.tr/Haber/Detay/583/dunya-astim-gunu 
https://www.porsukhaberajansi.com/porsuk-gundem/esogu-den-dunya-astim-gunu-aciklamasi-
27557 
https://www.2eylul.com.tr/esoguden-dunya-astim-gunu-aciklamasi-kontrol-edilebilir-bir-hastaliktir 
https://www.istikbalgazetesi.com/doc-dr-senay-yilmazdan-6-mayis-dunya-astim-gunu-ciklamasi 
https://www.haberotesi.com.tr/esoguden-6-mayis-dunya-astim-gunu-aciklamasi-2 
https://www.iha.com.tr/eskisehir-haberleri/esoguden-6-mayis-dunya-astim-gunu-aciklamasi-
233350449 
https://www.instagram.com/p/DX9MvuisuwD/ 
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Dr. Ege Güleç Balbay tarafından Dünya Astım Günü ile ilgili basın bildirisi paylaşıldı. 

 
 
5 Mayıs 2026 tarihinde Düzce ‘de Türk Toraks Derneği Batı Karadeniz Şubesi ile Düzce İl Sağlık 
Müdürlüğünün ortak etkinliği olarak “Dünya Astım Günü Hasta Eğitim Toplantısı” gerçekleştirildi. 

 
 
 
 
 
 
 
 



Dr. Emine Afşin, Astım konulu radyo programına katıldı. 

  
 
Dr. Emine Uysal Özfidan tarafından Bartın Özel Aktıp Hastanesi’nde stand açıldı. Bilgilendirme yapıldı. 

 
 
TTD Marmara Şubesi, Astım Günü etkinlikleri kapsamında “Halk Astım Okulu” etkinliğini 
gerçekleştirdi.  

 
 



12 Mayıs 2026 tarihinde online olarak Türk Toraks Derneği Pulmoner Rehabilitasyon ve Kronik Bakım 
Çalışma Grubu ve Astım ve Allerji Çalışma Grubu ortak Mayıs ayı webinarı "Astımda Kontrolün 
Anahtarı: Hastalık Yönetimi, Egzersiz ve Solunum Eğitimi" başlığı ile gerçekleştirildi. 

 
 
Dr. Oğuzhan Akman bilgilendirme yaptı. Astım ile ilgili bilgiler yerel ve sosyal medyada yayınlandı. 
Afişler halkın görebileceği yerlere asıldı. Halkın kalabalık olduğu yerlerde stant açıldı. Halka 
bilgilendirmeler yapılarak astım el broşürleri dağıtıldı. Halk Eğitim Merkezine bağlı dikiş kursunda 
astım konulu halk eğitimi gerçekleştirildi. Dr. Hatice Özüsan Kırgın tarafından çalışan personele astım 
konulu seminer verildi. 

 
 
 


