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5 Haziran 2026 Dunya Cevre Gunu Tark Toraks Dernegi

Hoyak Mefesle Bagslar




Tark Toraks Dermnedqi
Hayat Nefaeslae Baslar

Gezegenin Saghgi = Toplumun Saghgs

“Gezegenin saglhgini korumak, yalnizca cevreyi degil; insan
onurunu, yasam hakkini ve toplumlarin gelecegini korumaktir.”
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Iklim degisikligi, hava kirliligi, orman kayiplari ve biyolojik cesitlilikte azalma
yalnizca ekolojik bir sorun degil; giderek buylyen bir halk sagligi krizidir.



e e Artan sicakliklar
Besin kisitlligi Orman yanginlari

Iklim gécii

‘ Krizi
Polen yogunlugunda . i Asirl hava olaylari

degisiklikler
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Ekoloji artik tum canlilari etkileyen en temel “cevresel saglik belirleyicisi” haline gelmistir.



Cevresel Yuku Kim Tasiyor?

Cocuklar 4 Yaslilar
(Geligsim evresindeki solunum sistemleri) (Azalan fizyolojik rezervler)

&

Kronik Hastaligi Olanlar Sosyoekonomik Acidan Kirilgan Topluluklar
(Mevcut solunumsal ve kardiyovaskuler yuk) (Temiz hava ve sagliga esitsiz erigim)

Cevresel bozulmanin en agir etkileri bu gruplar Gzerinde yogunlasmaktadir.
Cevre politikasi, merkezine saglikta esitligi almalidir.



Surdurulebilir Sistem Donusumu

1. Eneriji

\§ Fosil yakit

\ | bagmlhgindan
\ kurtulug ve temiz
\ . [/

2. Ulasim

Diistik karbonlu
mobilite.

P Saghkh Bir
Gelecek Igin
5. Saglk Adil Donusum
Sistemleri

Doga dostu ve
koruyucu hekimlik
odakl altyap. ~ / « =

3. Kentlesme

/4 Saglikli gida
/ 4 sistemleri.
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Sosyal Devletin Temel Yukumlulukleri

Gelecekteki saglk yukunt onlemek igin
koruyucu saglik hizmetlerini gliclendirmek.

Iklim krizine uyum siireclerinde
en kirilgan topluluklari korumak.

Kent planlamasinda halk
saghgini birinci 6ncelik yapmak. | ..

Temiz enerji dontiisumunu
kosulsuz desteklemek.

Hava kirliligini "y
kaynaginda azaltmak. I =
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Temel Bir Insan Hakki

YN Y)
Temiz Hava Guvenli Su Saglikh Gida Yasanabilir Kentler

Bunlar ¢evresel bir tercih degil, vazgecilmez temel insan haklaridir.
Iklim eylemi, saglik politikalarinin tam merkezine yerlestiriimelidir.
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Saglikl nefes i¢in
saglikh cevre gereklidir.
Temiz hava haktir.

Turk Toraks Dernegi
Turk Toraks Dernegi Cevre Sorunlari ve Akciger Sagligi Calisma Grubu
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