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Tarih: 17 Ekim 2026

Yer: İstanbul Sağlık ve
Teknoloji Üniversitesi (İSTÜN)
Toplantı Salonu
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Doç. Dr. Elif Yelda Niksarlıoğlu, SBÜ, Yedikule Göğüs Hastalıkları ve Göğüs Cerrahisi Eğitim ve Araştırma Hastanesi 

Prof. Dr. Sertaç Aslan, Acıbadem Ataşehir Hastanesi

Doç. Dr. Nilüfer Aykaç, Acıbadem Altunizade Hastanesi

Prof. Dr. Banu Salepçi, Yeditepe Üniversitesi Koşuyolu Hastanesi

Prof. Dr. Sibel Yurt, SBÜ, Yedikule Göğüs Hastalıkları ve Göğüs Cerrahisi Eğitim ve Araştırma Hastanesi 

Doç. Dr. Rana Işık, Amerikan Hastanesi

Prof. Dr. Bilun Gemicioğlu, İ.Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Hastanesi

Prof. Dr. M. Atilla Uysal, İstanbul Nişantaşı Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Dahili Tıp Bilimleri Bölümü, Göğüs Hastalıkları
Ana Bilim Dalı

Prof. Dr. Şermin Börekçi, Cerrahpaşa Tıp Fakültesi, Dahili Tıp Bilimleri Bölümü, Göğüs Hastalıkları Ana Bilim Dalı

Prof. Dr. Aslı Görek Dilektaşlı, Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi Göğüs Hastalıkları ABD

Prof. Dr. Ayşe Bilge Onaran, Medeniyet Üniversitesi Göztepe Eğitim Ve Araştırma Hastanesi

Prof. Dr. Eylem Tunçay, Sancaktepe Şehit Prof. Dr. İlhan Varank Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Doç. Dr. Ezgi Demirdöğen, Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi Göğüs Hastalıkları Ana Bilim Dalı

Prof. Dr. İpek Özmen, Süreyyapaşa Göğüs Hastalıkları ve Göğüs Cerrahisi Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Prof. Dr. Sedat Altın, SBÜ, Yedikule Göğüs Hastalıkları ve Göğüs Cerrahisi Eğitim ve Araştırma Hastanesi 

Doç. Dr. Osman Elbek, Süreyyapaşa Göğüs Hastalıkları ve Göğüs Cerrahisi Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Doç. Dr. Ayşe Bahadır, SBÜ, Başakşehir Çam ve Sakura Şehir Hastanesi, Göğüs Hastalıkları Kliniği, İstanbul

Prof. Dr. Çağlar Çuhadaroğlu, Acıbadem Altunizade Hastanesi

Türk Toraks Derneği İstanbul Şube Başkanı - Sempozyum Başkanı, Doç. Dr. Elif Yelda Niksarlıoğlu
Türk Toraks Derneği Başkanı, Prof. Dr. Çağlar Çuhadaroğlu

Türk Toraks Derneği İstanbul Şube Sekreteri, Doç. Dr. Nejdiye Güngördü
Sempozyum Sekreteri, Dr. Gülfem Özduygu

Prof. Dr. Turhan Ece — İstanbul Üniversitesi, İstanbul Tıp Fakültesi, Göğüs Hastalıkları Anabilim Dalı
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17 Ekim 2026 Cumartesi

09:00-09:30 Açılış Konuşması

11:00-11:30 Kahve Molası

15:15-15:30 Kahve Molası

16:30-16:45 Kapanış ve Değerlendirme

Çağlar Çuhadaroğlu, Elif Yelda Niksarlıoğlu

09:30-11:00
09:30-09:45
09:45-10:00
10:00-10:15
10:15-10:30
10:30-11:00

Oturum 1:  Neden ve Nasıl Hasta Oluyoruz?
• Çevre ve Akciğer - Nilüfer Aykaç
• Tütün ve Akciğer - Banu Salepçi
• KOAH’ta Etyotipler - Sibel Yurt
• Ağır Astım Fizyopatolojisi - Rana Işık
• Soru ve Katkılar

Oturum Başkanları: Sertaç Aslan, Nilufer Aykaç 

12:00-13:00

12:00-12:15
12:15-12:30
12:30-12:45
12:45-13:00

Oturum 2:  Hava Yolu Hastalıklarında -
Solunum Fonksiyon Testlerinin Rolü
• Solunum Fonksiyon Testleri - M. Atilla Uysal
• DLCO - Şermin Börekçi
• Akciğer Volümleri ve KPET - Aslı Görek Dilektaşlı
• Soru ve Katkılar

Oturum Başkanları: Bilun Gemicioğlu, M. Atilla Uysal

14:00-15:15

14:00-14:15
14:15-14:30
14:30-14:45
14:45-15:00
15:00-15:15

Oturum 2:  Astım ve KOAH Tedavisinin
Temelleri ve Geleceği
• Astım - Ayşe Bilge Onaran
• KOAH - Ayşe Bahadır 
• KOAH ve Astımda Aşılar - Ezgi Demirdöğen
• Astım ve KOAH’da Pulmoner Rehabilitasyon - İpek Özmen
• Soru ve Katkılar

Oturum Başkanları: İpek Özmen, Eylem Tunçay

15:30-16:30
15:30-15:45
15:45-16:00
16:00-16:15
16:15-16:30

Oturum 3:  Farklı Boyutları ile Hasta Hekim İlişkisi
• Sağlık Ortamı  - Osman Elbek 
• Gerçek Yaşamda Hasta Beklentisi - Çağlar Çuhadaroğlu
• Hasta İletişiminde Karşılaşılan Zorluklar – Osman Elbek
• Soru ve Katkılar

Oturum Başkanları: Sedat Altın, Turhan Ece

11:30-12:00

Uydu Oturumu

13:00-14:00 Öğle Yemeği

Oturum Başkanları: Sedat Altın
KOAH Yönetiminde Reform: Doğru Basamak,
Doğru Kombinasyon - Elif Yelda Niksarlıoğlu
• Soru ve Katkılar



