
Kamuoyuna Açık Mektup 
Uzmanlardan yeni yasa için koşullu destek  

“BEŞİ BİR YERDE” Olmalı 
 

Nikotin bağımlılığı, milyonlarca insanın sağlığını tehdit eden, önlenebilir hastalıklara ve 
erken ölümlere yol açan ciddi bir halk sağlığı sorunudur. Çocuklarımızı ve gelecek nesilleri 
korumanın yolu, yeni bağımlılıkların oluşmasını önlemek, kullananların bırakmasını desteklemek ve 
toplumu pasif maruziyetten korumaktır. 

Türkiye’de tütün kontrolünün önündeki temel sorun, mevzuat eksikliğinden çok mevcut 
yasaların yeterince uygulanmaması ve denetlenmemesidir. Öncelikli talebimiz, yürürlükteki 
yasaların eksiksiz uygulanması, etkin denetimlerin sağlanması ve ihlallere yönelik yaptırımların 
kararlılıkla hayata geçirilmesidir. 

Bizler, halk sağlığını ve bilimsel kanıtları esas alan uzmanlar olarak, yeni bir tütün 
kontrolü yasasına ancak mevcut kazanımları koruması ve aşağıda sıraladığımız beş vazgeçilmez 
koşulu eksiksiz karşılaması halinde destek vereceğimizi kamuoyuna ilan ediyoruz. 

 
YENİ TÜTÜN KONTROLÜ YASASI İÇİN BEŞ VAZGEÇİLMEZ KOŞULUMUZ 
 
1. TÜM TÜTÜN VE NİKOTİN ÜRÜNLERİ YASA KAPSAMINDA OLMALI! 
Yeni yasa hükümleri, yalnızca sigara gibi geleneksel tütün ürünlerini değil, halen mevcut 

olan ve gelecekte piyasaya sürülebilecek tüm tütün ve nikotin ürünlerini kapsamalıdır. Hiçbir 
nikotin bağımlılığı ürününe yasal boşluk bırakılmamalıdır. 

2. ELEKTRONİK SİGARAYA GEÇİT VERİLMEMELİ! 
Elektronik sigara, ısıtılmış tütün ürünleri ve nikotin poşetleri gibi nikotin bağımlılığı 

ürünlerinin üretimi, satışı ve ticareti, açık ve kesin hükümlerle yasaklanmalıdır. Hiçbir gerekçe ile 
bu ürünlerin yasallaştırılmasına izin verilmemelidir. 

3. HALK SAĞLIĞI POLİTİKALARI TÜTÜN ENDÜSTRİSİNİN MÜDAHALESİNDEN KORUNMALI! 
Tütün endüstrisinin yasa yapımına ve sağlık politikalarına müdahalesi, Dünya Sağlık Örgütü 

Tütün Kontrolü Çerçeve Sözleşmesi'nin 5.3. maddesi doğrultusunda önlenmelidir. Tütün endüstrisi 
söylemlerinde yer alan, “kaçakçılık artışı ve vergi kaybı” argümanlarıyla yeni nikotin ürünlerinin 
yasallaştırılması yönündeki müdahalelere kapı açılmamalıdır. 

4. GELENEKSEL TÜTÜN ÜRÜNLERİNİN ARZI DA SINIRLANDIRILMALI! 
Tütün endüstrisine, üretimini, ürün çeşitliliğini ve satışını artıracak yatırım teşvikleri 

verilmemelidir. Tütün ve nikotin ürünleri, hem paket hem ürün içeriği standardize edilerek tek tip 
hale getirilmeli ve perakende satış noktalarında kapalı dolaplarda satış yapılması yoluyla ürünlerin 
görünürlüğü ve cazibesi engellenmelidir. 

5. TÜM KAPALI ALANLAR TAMAMEN TÜTÜNSÜZ VE NİKOTİNSİZ OLMALI! 
Kapalı alanlarda sigara içme odalarına, kabinlerine, fiziki olarak ayrılmış kullanım alanlarına 

hiçbir şekilde izin verilmemelidir. Sigara içme alanları yalnızca tamamen açık alanlarda 
oluşturulmalı; bu alanların sigara içme kabinleri gibi tam kapalı ya da üzeri veya çevresi kapatılarak 
yarı kapalı alanlara dönüştürülmesine izin verilmemelidir. 

 
Bu beş koşul birbirinden ayrı düşünülemez. Yeni yasa, ancak beşini birden karşılaması 

halinde halk sağlığını koruma amacına hizmet edecektir. 
“Beşi bir yerde değilse, halk sağlığı için yeterli değildir!”  
“Tütün kontrolünde geri adım değil, daha güçlü koruma istiyoruz.” 
Bu beş madde, yalnızca bugünün değil, yarının da sağlığını güvence altına alacak temel 

taşlardır.  
Sağlıklı bir toplum için birlikte hareket etme zamanıdır. 



 
Alfabetik Sırayla Ortak Beyana İmza Atan Uzmanlık Dernekleri: 
 
Akciğer Sağlığı ve Yoğun Bakım Derneği (ASYOD) 
Çocuk Akciğer Sağlığı Derneği (ÇASD) 
Çocuk Göğüs Hastalıkları Derneği  
Çocuk Solunum Yolu Hastalıkları ve Kistik Fibrozis Derneği 
Halk Sağlığı Uzmanları Derneği (HASUDER) 
Pediatrik Araştırmalar Derneği (PEDAD) 
Türk Pediatri Kurumu 
Türk Toraks Derneği (TTD) 
Türkiye Solunum Araştırmaları Derneği (TÜSAD) 
Ulusal Çocuk Göğüs Hastalıkları Platformu 
 
 
 
 

 
 
 


