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“Tiitiine Degil Gidaya Ihtiyacinz Var”

Icerdigi nikotin nedeniyle bagimlilik yapan tiitiin kullanimi kardiyovaskiiler, solunum
yolu hastaliklar1 ve ¢ok sayida kanser tiiri icin 6nemli bir risk faktoriidiir. Her y1l diinyada 8
milyondan fazla insan tiitiin kullanimina bagl hastaliklar yiiziinden 6lmektedir. Tiitiine bagh
Oliimlerin ¢ogu, genellikle yogun tiitlin endiistrisi miidahalesi ve pazarlamasinin hedefi olan
diistik ve orta gelirli iilkelerde meydana gelmektedir. Tiitiin sadece kullananlarin sagligina
zarar vermekle kalmiyor, tiitliin yetistirmek halkin, ciftcilerin ve gezegenin sagligina zarar
veriyor. Tiitiinii birakmak sigara igenlere, diger insanlara ve gezegene yardimei olacaktir.

Tiitiin gibi bagimlilik, hastalik, sakatlik yapan bir diger bitki de kenevir (marihuana-

marijuana-esrar)dir. Ulkemizde Orman Kanunu ve Bazi Kanunlarda Degisiklik
Yapilmasina Dair Kanun, Nisan 2023 tarihli Resmi Gazete’de yayinlanmistir ve bu kanunda
Toprak Mahsulleri Ofisine (TMO) ilag tiretimi amacl kenevir yetistiriciligi ve/veya islenmesi
gorevi verildigi belirtilmistir. TMO, Tarim ve Orman Bakanligi tarafindan hazirlanacak
yonetmelik c¢ercevesinde kenevir yetistiriciligini kendisinin yapabilecegi gibi gerektiginde
gercek veya tiizel kisilere de yaptirabilecegini agiklamistir. Ancak bu durum biz saglik¢ilar
kaygilandirmaktadir. Ciinkii su anda keyif i¢in esrar (marihuana) satilan iilkelere de bu
iiriin ilk olarak tibbi gerekcelerle sokulmustur. Ayrica dort biiyiik sigara firmasinin tibbi
marihuana firmasini satin aldig1 ve bir sigara firmasi yoneticisinin “kenevir sirketin gelecegi
ama simdilik tiitiin ve nikotin alternatifleriyle zarar azaltma uygulamasi yapip iiriin degisikligi
sagliyoruz” dedigi bilinmektedir. Asil amaclarinin iilkelerde kullanimini arttirarak serbest
kullanim i¢in kamuoyu yaratmak olabilecegi diisiiniiyoruz.

Pandemi, savas, iklim degisikligi, ekonomik sorunlar, yakit ve {iiriin yetistirme
maliyetlerini artiran dalgalanmalar ve hava kirliligi etkileri kiiresel bir gida krizini
kortikliiyor. Tiitiin yetistiriciligi ve tiretimi uzun vadeli, kiiresel ekolojik zararlara yol acarak,
tarimin ve gida glivenliginin gelecegini tehlikeye atmaya devam ediyor.

Zaten yetersiz olan ekilebilir arazi ve su, tiitiin tiretimi i¢in kullaniliyor. Binlerce
hektarlik agac, tiitlin iiretimi i¢in alan yaratmak ve tiitlin yapraklarini 1s1l islemden ge¢irmek
icin yakit olarak kullanilmak amaciyla siirekli olarak yok ediliyor. Boylece verimli topraklar
elimizden gidiyor ve ¢ok ihtiyac duyulan gida mahsullerini yetistirmek i¢in kullanilamiyor.

Diinya Saglik Orgiitii (DSO), 31 Mayis Diinya Tiitiinsiiz Giinii’nde tiitiin yerine
siirdiiriilebilir gida iriinleri yetistirmeye odaklanan ‘Tiitiine Degil Gidaya ihtiyactmiz Var’
hareketinin 6nciiliigiinii yapiyor. ‘Tiitiine Degil Gidaya Ihtiyactmiz Var’ kampanyas: ile
hiikiimetlerin tiitiin yetistiriciligine yonelik maddi desteginin sona erdirilmesi ve tasarruflarin
gida giivenligini ve beslenmeyi iyilestiren iirlin ikame programlari i¢in kullanilmasinin tesvik
edilmesi amaclaniyor. Kampanya ile ayni zamanda tiitiin endiistrisinin tiitiin tretimini
stirdiiriilebilir mahsullerle ikame etme girisimlerine nasil miidahale ettigi ve boylece kiiresel
gida krizine nasil katkida bulundugu konusunda farkindalik yaratiliyor.

Tiitlin tretimi ve ekiminin 6nemli oldugu bir¢ok iilkede, gecim sorunu genellikle
giiclii tiitlin kontrol 6nlemlerinin uygulanmasinin dniinde bir engel olarak karsimiza ¢ikiyor.



Bu kiiresel kampanya, tiitlin ciftcileri i¢in alternatif mahsul iiretimi ve pazarlama firsatlari
hakkinda farkindalik yaratmay1 ve onlart siirdiiriilebilir, besleyici iirlinler yetistirmeye tesvik
etmeyi amagliyor. Bu mahsuller, ailelerini ve kiiresel 6l¢ekte milyonlarca insani besleyecek,
tiitlin yetistirmenin borca dayali kisir dongiisiinden kurtulmalarina yardimer olacak ve genel
olarak daha saglikli bir ¢evreyi destekleyecektir. Kampanya ayni1 zamanda hiikiimetleri uygun
politikalar, stratejiler gelistirmede ve tiitiin yetistiren ciftcilerin gida {irlinleri yetistirmeye
gegmesi i¢in pazar kosullarini saglamayida destekleyecektir.

31 Mayis Diinya Tiitlinsiiz Giinii’ nde hep birlikte saglikli gelecek i¢in yerimizi alalim
ve ‘Tiitiine Degil Gidaya ihtiyacinmz Var’ oldugu gergegini hatirlayalim.
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