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Ulkemizde erkekler, kadinlara
gore 3,5 kat daha fazla
akciger kanserine yakalaniyor

SAGLIK Bakanligi verilerine gore, Tirkiye'de
erkekler, kadinlara gore 3,5 kat daha fazla
akciger kanserine yakalaniyor. Turk Toraks
Dernegi Merkez Yonetim Kurulu Uyesi Prof.
Dr. Caglar Cuhadaroglu, "Turkiye'de tim yas
gruplarn icinde erkeklerde ylzde 21 ile en sik
gorulen akciger kanseridir. Kadinlarda akciger
kanseri gortilme orani yuzde 6'dir"dedi. S.3'te
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Tiirkiye'de erkekler, kadinlara
gore 3,5 kat daha fazla

akciger kanserine yakalanyor

ANKARA (AA) - Saglik Bakanligi verilerine
gore, Tlrkiye'de erkekler, kadinlara gore 3,5 kat
daha fazla akciger kanserine yakalaniyor.

Turk Toraks Dernegi (TTD) Merkez Yonetim
Kurulu Oyesi Prof. Dr. Gaglar Cuhadaroglu,
Akcier Kanseri Farkindalik Ayi dolayisiyla AA
muhabirine yaptigj agiklamada, her yil dinya
genelinde yaklasik 2 milyon kisinin akciger kan-
seri teshisi aldigin ve 1,8 milyon kisinin buna
bagl yasamini yitirdigini soyledi.

Dilnya Saglik Orguti'niin raporuna gére,
akcifjer kanserinin tim dinyada en fazla 6lime
neden olan kanser tiri oldugunu bildiren Cuha-
daroglu, "Ulkemiz, ozellikle erkeklerde akcigjer
kanseri gorilme siklié bakimindan diinya
genelinde 6n yer Safhk
Bakanhgi Halk Saghgi Genel Mudurlugunin
yayimladi Trkiye Kanser istatistikleri verile-
rine gore, tm yas gruplan i¢inde ylzde 21 ile
en sik gorllen kanser tird akciger kanseridir.™
bilgisini verdi.

Ci

C G ¢og! geg evre-
lerde tespit edildigini belirterek, sunlari séyledi:

"Tani sirasinda yuzde 52,7'sinin uzak me-
tastaz gelistirdigi g6z ontine alindiginda, erken
teshisin dnemi bir kez daha ortaya ¢ikmaktadir.
Akciger kanserinin ileri evrelerde bes yillik sag
kalimi, erken evre olgulara gore digtktor. Bu
nedenle erken teshis bu hastalarda ¢cok Gnem-
lidir. Verilere gore, ozellikle 50 yas ve tizerin-
deki yas gruplarinda akciger kanseri goriime
oranlan artmaktadir. Bu durum, yash nGfusun
daha dikkatli takip edilmesi gerektigini goster-
mektedir.

Tum yas gruplan icinde erkekierde ylzde
21 ile en sik gorilen akciger kanseridir. Kadin-
larda akciger kanseri gorlime orani y(zde 6'dir.
50-69 yas gruplari icinde erkeklerde ylizde 25
ile en sik gorlien akciger kanseridir, 50-69 yas
grubunda kadinlarda akciger kanseri goriime
orani ylzde 7'dir. 70 yas Ustinde erkeklerde
ylizde 28 ile en sik gorilen akciger kanseridir.
70 yas Ustindeki kadinlarda akciger kanseri
goriime orani yuzde 8'dir.”

"IMMUNOTERAPI, AKCi{‘gER

KANSERINDE YASAM SURESINI

BELIRGIN SEKILDE UZATIYOR"

TTD Torasik Onkoloji Calisma Grubu Bas-
kani Prof. Dr. Tuncay Goksel ise akciger kanse-
rinin gelisiminde titdn Grinleri kullaniminin en
onemli faktor oldugjuna dikkati cekti.

Akciger en onemli
yonteminin sigara ve benzeri Grinlerin kullanil-

ve maruz oldu-
gunu ifade eden Goksel, "Ozellikle tGton Grin-
lerini yaninda
maruz kalmak, asbest, agjir metal ve radyasyo-
na maruz olmak, hava kirliligi gibi faktorleri riski

Hormonal ve genetik faktorlerin akciger
kanseri gelisiminde rolii oldugunu belirterek
Goksel, sunlan soyledi:

“Ozellikle sigara kullanmamis kadinlarda
gelisen akciger kanserinde genetik dedisiklik-
lerin yer aldigj gdzlenmektedir. Bu durumun
onemi akilli ilag olarak da bilinen hedefe yonelik
tedavilerin bu hasta grubunda iyi yanit verme
olasiliginin yiksek olmasidir. Ginimiizde
erken evre akciger kanserinde cerrahi ve

ik rady pilerie basarili ¢
elde edilmektedir. Kemoterapiler halen etkili bir
tedavi yontemi olup, genetik mutasyon tespit
edilen adenokarsinom vakalarinda ise hedefe
yonelik tedaviler uygulanmaktadir. Bu tedaviler,
kanserli hiicrelere zarar verirken normal hiicre-
lere minimal etki yapmay: hedefler.”

Goksel, son yillarda ise immUnoterapilerin
akciger kanserinde yasam sdresini belirgin se-
kilde Gini ve umut verici tedaviler oldukla-
nini sozlerine ekledi.
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Turkiye'de erkekler, kadinlara gore 3,5 kat

daha fazla akciger kanserine yakalaniyor

i Saghk Bakanligi verilerine goére,
. ‘ Turkiye'de erkekler, kadinlara gore 3,5 kat
daha fazla akciger kanserine yakalaniyor.

L7 Y Turk Toraks Dernegi (TTD) Merkez
| ! Yénetim Kurulu Uyesi Prof. Dr. Caglar
Cuhadaroglu, Akciger Kanseri
_Farkindalik Ay dolayisiyla her yil dinya
genellnde yaklasik 2 milyon kiginin
L. akcider kanseri teghisi aldigini ve 1,8
‘& milyon kiginin buna bagdh yagamini

L yitirdigini soyledi. eb6’da
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Turkiye'de erkekler, kadinlara gore 3,5 kat
daha fazla akciger kanserine yakalaniyor

Saglik Bakanligi verilerine gore, Turkiye'de erkekler, kadinlara
gore 3,5 kat daha fazla akciger kanserine yakalaniyor.

lrk Toraks Demegi (TTD)

Merkez Yonetim Kurulu

Uyesi Prof. Dr. Caglar
Cuhadaroglu, Akciger Kanseri
Farkindalik Ay dolayisiyla her yil
diinya genelinde yaklasik 2
milyon kisinin akciger kanseri
teshisi aldigini ve 1,8 milyon
kiginin buna bagl yagamini
yitirdigini soyledi.
Diinya Saglik Orgiti'niin

raporuna gore, akciger
kanserinin tim diinyada en fazla
olime neden olan kanser tiri
oldugunu bildiren Guhadaroglu,
"Ulkemiz, dzellikle erkeklerde
akciger kanseri gorilme sikhig
bakimindan diinya genelinde 6n
siralarda yer almaktadir.
Guhadaroglu, vakalarin gogunun
geg evrelerde tespit edildigini
belirterek, sunlan soyledi:
"Tani sirasinda yilizde
52,7'sinin uzak metastaz
gelistirdigi g6z 6niine
alindiginda, erken
teshisin 6nemi bir kez
daha ortaya gikmaktadir.
Akciger kanserinin ileri
evrelerde bes yillik sag
kalimi, erken evre
olgulara gére digUktdr.
Bu nedenle erken teshis
bu hastalarda ¢gok énemlidir.
Verilere gore, ozellikle 50 yas
ve Uzerindeki yas gruplarinda
akciger kanseri goriilme

oranlari artmaktadir. Bu durum,
yash niifusun daha dikkatli takip
edilmesi gerektigini
gostermektedir.

Tum yas gruplari iginde
erkeklerde ylizde 21 ile en sik
gorllen akciger kanseridir.
Kadinlarda akciger kanseri
gorlilme oran ylizde 6'dir. 50-69
yas gruplari iginde erkeklerde
ylzde 25 ile en sik goriilen
akciger kanseridir. 50-69 yas
grubunda kadinlarda akciger
kanseri goriilme orani ylizde
7'dir. 70 yas Ustiinde erkeklerde
yuzde 28 ile en sik goriilen
akciger kanseridir. 70 yas
Ustlindeki kadinlarda akciger
kanseri goriilme orani yizde
8'dir.”

"immiinoterapi, akciger
kanserinde yagsam siiresini
belirgin sekilde uzatiyor”

TTD Torasik Onkoloji Galisma
Grubu Bagkani Prof. Dr. Tuncay
Goksel ise akciger kanserinin
gelisiminde titlin Grdnleri
kullaniminin en énemli faktor
olduguna dikkati gekti.

Akciger kanserinden en onemli
korunma yénteminin sigara ve
benzeri drlnlerin kullaniimamasi
ve dumanina maruz
kalinmamasi oldugunu ifade
eden Goksel, "Ozellikle tatin

Urdnlerini kullanmanin yaninda
bunlarin dumanina maruz
kalmak, asbest, agir metal ve
radyasyona maruz olmak, hava
kirliligi gibi faktorleri riski
artirmaktadir." uyarisinda
bulundu.

Hormonal ve genetik faktorlerin
akciger kanseri gelisiminde rol
oldugunu belirterek Goksel,
sunlari sdyledi:

"Ozellikle sigara kullanmamis
kadinlarda geligen akciger
kanserinde genetik degisikliklerin
yer aldigi gézlenmektedir. Bu
durumun énemi akill ilag olarak
da bilinen hedefe yonelik
tedavilerin bu hasta grubunda iyi
yanit verme olasiliginin yliksek

//

——

olmasidir. Giniimizde erken
evre akciger kanserinde cerrahi
ve stereotaktik radyoterapilerle
basarili sonuglar elde
edilmektedir. Kemoterapiler
halen etkili bir tedavi yontemi
olup, genetik mutasyon tespit
edilen adenokarsinom
vakalarinda ise hedefe yonelik
tedaviler uygulanmaktadir. Bu
tedaviler, kanserli hiicrelere zarar
verirken normal hiicrelere
minimal etki yapmay: hedefler."
Goksel, son yillarda ise
immunoterapilerin akciger
kanserinde yasam siiresini
belirgin sekilde uzattigini ve
umut verici tedaviler olduklarini
sozlerine ekledi.(AA)



https://medya.aptech.com.tr/linkpress/VEMfXCqR2_xuASvXmWrZyA2/?v=2&s=1297&b=1004850&isH=1

L, ePy
Newslighter

¢C«wYT 9WW 95vF Owd Y! 5Lb[ ! w!

I R' Aksaray 68 Haber
https://medya.aptech.com.tr/linkpress/IoKIi00OD1ynUO6ShglSVog2/?v=2&s=1297&b=1004850&isH=1

Referans No

Dmw9p

yr¢ 51011

119755683

Tt {lFeFt

Tilrkiye'de Erkekler, Kadinlara Gore 3,5 Kat

Daha Fazia Akciger Kanserine Yakalaniyor

ANKARA (AA) - Saglk
Bakanlig! verilerine gore,
Ttrkiye'de erkekler, kadinlara
gore 3,5 kat daha fazla akciger
kanserine yakalaniyor.

Turk Toraks Dernegi (TTD)
Merkez Yonetim Kurulu Uyesi
Prof. Dr. Caglar Cuhadaroglu,
Akciger Kanseri Farkindalik Ayi
dolayisiyla AA muhabirine
yaptigi agiklamada, her yil
diinya genelinde yaklasgik 2
milyon kisinin akciger kanseri
teshisi aldigini ve 1,8 milyon
kisinin buna bagli yasamini
yitirdigini soyledi.

Diinya Saglik Orgiitii'niin
raporuna gore, akciger
kanserinin tim diinyada en
fazla 6liime neden olan kanser
tlrd oldugunu bildiren
Cuhadaroglu, "Ulkemiz,
ozellikle erkeklerde akciger
kanseri gortilme sikhgi
bakimindan diinya genelinde
on siralarda yer almaktadir.
Saglik Bakanhgi Halk Sagligi
Genel Mudrligundn
yayimladigi Turkiye Kanser
Istatistikleri verilerine gore, tim
yas gruplari iginde ylizde 21 ile
en sik gorulen kanser tiri
akciger kanseridir." bilgisini
verdi.

Cuhadaroglu, vakalarin
gogunun geg evrelerde tespit
edildigini belirterek, sunlari
soyledi:

"Tani sirasinda yiizde

52,7'sinin uzak metastaz
gelistirdigi goz ontine
alindiginda, erken teshisin
onemi bir kez daha ortaya
gikmaktadir. Akciger kanserinin
ileri evrelerde bes yillik sag
kalimi, erken evre olgulara
gore dusiktir. Bu nedenle
erken teshis bu hastalarda gok

I\

onemlidir. Verilere gore,
ozellikle 50 yas ve Uzerindeki
yas gruplarinda akciger kanseri
goritlme oranlari artmaktadir.
Bu durum, yash nifusun daha
dikkatli takip edilmesi
gerektigini gostermektedir.
Tim yas gruplari icinde
erkeklerde ylzde 21 ile en sik
gorulen akciger kanseridir.
Kadinlarda akciger kanseri
gorllme orani ylizde 6'dir. 50-
69 yas gruplari iginde
erkeklerde ylizde 25 ile en sik
gorilen akciger kanseridir. 50-
69 yas grubunda kadinlarda

akciger kanseri goriilme orani
ylizde 7'dir. 70 yas Ustiinde
erkeklerde ylzde 28 ile en sik
gorulen akciger kanseridir. 70
yas ustlindeki kadinlarda
akciger kanseri gortilme orani
ylizde 8'dir."

- "Immiinoterapi, akciger
kanserinde yasam suresini

belirgin sekilde uzatiyor"

TTD Torasik Onkoloji
Calisma Grubu Baskan Prof.
Dr. Tuncay Goksel ise akciger
kanserinin gelisiminde tiitiin
ardnleri kullaniminin en énemli
faktor olduguna dikkati gekti.

Akciger kanserinden en
onemli korunma yénteminin
sigara ve benzeri Urtinlerin
kullaniimamasi ve dumanina
maruz kalinmamasi
oldugunu ifade eden Goksel,
"Ozellikle tiitiin drinlerini
kullanmanin yaninda bunlarin
dumanina maruz kalmak,

asbest, agir metal ve
radyasyona maruz olmak, hava
kirliligi gibi faktorleri riski
artirmaktadir." uyarisinda
bulundu.

Hormonal ve genetik
faktorlerin akciger kanseri
gelisiminde rolti oldugunu
belirterek Goksel, sunlari
soyledi:

"Ozellikle sigara
kullanmamis kadinlarda
gelisen akciger kanserinde
genetik degisikliklerin yer aldig
gozlenmektedir. Bu durumun
onemi akill ilag olarak da
bilinen hedefe yonelik
tedavilerin bu hasta grubunda
iyi yanit verme olasiliginin
yliksek olmasidir. Glinimizde
erken evre akciger kanserinde
cerrahi ve stereotaktik
radyoterapilerle basaril
sonugclar elde edilmektedir.
Kemoterapiler halen etkili bir
tedavi yontemi olup, genetik
mutasyon tespit edilen
adenokarsinom vakalarinda ise
hedefe yonelik tedaviler
uygulanmaktadir. Bu tedaviler,
kanserli hiicrelere zarar
verirken normal hiicrelere
minimal etki yapmay| hedefler."

Goksel, son yillarda ise
immunoterapilerin akciger
kanserinde yasam siresini
belirgin sekilde uzattigini ve
umut verici tedaviler olduklarini
s6zlerine ekledi.
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Turkiye'de erkekler, kadinlara gore 3,
daha fazla akciger kanserine vakalanwor

aglik Bakanhg
verilerine gore,
Tiirkiye'de erkekler,

kadinlara gore 3.5 kat daha
fazla akciger kanserine
yakalamyor.

Tirk Toraks Dernegi (TTD)
Merkez Yonetim Kurulu Uyesi
Prof. Dr. Caglar Cuhadaroglu,
Akciger Kanseri Farkindahk
Ay dolayisiyla AA muhabirine
yaptiga agiklamada, her yil
diinya genclinde yaklagik 2
milyon Kisinin akciger kanseri
teghisi aldigini ve 1.8 milyon
kiginin buna bagl y

Saghk Bakanhg Halk Saghg
Genel Miidiirliigiiniin
yayimladi@ Tiirkiye Kanser
Istatistikleri verilerine gore,
tiim yas gruplan iginde ylizde
21 ile en sik goriilen kanser
tiirti akeiger kanseridir."
bilgisini verdi.

Cuhadaroglu, vakalarin
gogunun geg evrelerde tespit
edildigini belirterek, sunlan
soyledi:

"Tam sirasinda yiizde
52,7'sinin uzak metastaz
gelistirdigi goz dniine

yitirdigini soyledi.

Diinya Saglik Orgiitii'niin
raporuna gore. akciger
kanserinin tiim diinyada en
fazla 6lime neden olan kanser
trti oldugunu bildiren
Guhadaroglu, "Ulkemiz,
ozellikle erkeklerde akciger
kanseri goriilme sikh@
bakimindan diinya genelinde
On siralarda yer almaktadir.

Iindiginda, erken teghisin
onemi bir kez daha ortaya
¢ikmaktadir. Akciger
kanserinin ileri evrelerde bes
yillik sag kalim, erken evre
olgulara gore diisiiktiir. Bu
nedenle erken teghis bu
hastalarda ¢ok onemlidir.
Verilere gore, ozellikle 50 yas
ve tizerindeki yas gruplaninda
akciger kanseri goriilme
oranlan artmaktadir. Bu

'\

durum, yash niifusun daha
dikkatli takip edilmesi
gerektigini gostermektedir.
Tim yas gruplar i¢inde
erkeklerde yiizde 21 ile en sik
goriilen akciger kanseridir.
Kadinlarda akciger kanseri
goriilme orani yiizde 6'dir. 50-
69 yas gruplan iginde
erkeklerde yiizde 25 ile en sik
goriilen akeiger kanseridir. 50-
69 yas grubunda kadinlarda

akciger kanseri goriilme orant
yiizde 7'dir. 70 yas ustiinde
erkeklerde yiizde 28 ile en sik
gortilen akciger kanseridir. 70
yas ustiindeki kadinlarda
akciger kanseri goriilme orant
yiizde 8'dir."

- "Immiinoterapi, akciger
kanserinde yagam siiresini
belirgin gekilde uzatiyor”
TTD Torasik Onkoloji Caliyma
Grubu Bagkam Prof. Dr.

Tuncay Goksel ise akciger
kanserinin geligiminde tiitiin
tirtinleri kullaniminin en
onemli faktor olduguna dikkati
gekti.

Akciger kanserinden en énemli
korunma yonteminin sigara ve
benzeri tiriinlerin
kullamimamasi ve dumanma
maruz kahinmamas: oldugunu
ifade eden Goksel, "Ozcllikle
tiitlin Girtinlerini kullanmanin
yaninda bunlarm dumanina
maruz kalmak, asbest, agir
metal ve radyasyona maruz
olmak, hava kirliligi gibi
faktorleri riski artirmaktadir.”
uyanisinda bulundu.

Hormonal ve genetik
faktorlerin akciger kanseri
gelisiminde rolii oldugunu
belirterck Goksel, sunlan
soyledi:

"Ogzellikle sigara kullanmamis
kadinlarda geligen akciger
kanserinde genetik
degigikliklerin yer aldign

gozlenmektedir. Bu durumun
onemi akilli ilag olarak da
bilinen hedefe yonelik
tedavilerin bu hasta grubunda
iyi yamt verme olasihiginin
yiiksck olmasidir. Giinimiizde
erken evre akciger kanserinde
cerrahi ve stercotaktk
radyoterapilerle basanl
sonuglar elde edilmektedir.
Kemoterapiler halen etkili bir
tedavi yontemi olup, genetik
mutasyon tespit edilen
adenokarsinom vakalarinda ise
hedefe yonelik tedaviler
uygulanmaktadir. Bu tedaviler,
kanserli hiicrelere zarar
verirken normal hiicrelere
minimal etki yapmay1
hedefler."

Goksel, son yillarda ise
immiinoterapilerin akciger
kanserinde yagam siiresini
belirgin sekilde uzattigini ve
umut verici tedaviler
olduklarini sozlerine ekledi.
(AA)
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Sigaradan uzak durun,

TURK Toraks Der-
negi (TTD) "Akciger
Kanseri Farkin-
dalik Ay1" kap-
saminda acik-
lama yaptl.
Her yil diinya
genelinde
yaklasik 2 mil-
yon kisi akei-
ger kanseri tes-
hisi almakta ve bu
oliimetil hastalik ne-
deniyle yaklasik 1,8 mil-
yon kisi yasamun yitirmekte ol-
duguna dikkat ceken TTD Merkez
Yoénetim Kurulu Uyesi Prof. Dr.
Caglar Cuhadaroglu. “Diinya Sag-
Ik Orgiitiiniin raporuna gore akci-
ger kanseri tiim diinyada kanser tiir-
leri arasinda en sik 6liime neden olan
kanser ttrtdiir.” dedi.

Akciger kanserinin ozellikle er-

kanseri onleyin

keklerde en yaygin
ve oldiricii kan-
ser tiirii oldu-
gunu belir-
ten TTD
Torasik
Onkoloji
Calisma
Grubu
Baskani
Prof. Dr.
Tuncay Gok-
sel ise, “Akciger
kanserinden korun-
manin tek yolu sigara ve
benzeri urinleri kullanmamak ve
maruz kalmamaktir. Ozellikle tiitiin
iriinlerini kullanmanim yaninda tii-
tin urinlerinin dumanina maruz
kalmak, asbest, agir metal ve rad-
yasyona maruzyet, hava kirliligi gibi
faktorleri riski artirmaktadir.” ifa-
delerini kullandu.

119795029
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Erl_(_el_(_lerde akciger kanseri
gorulme sikhgi daha fazla

Tiirk Toraks Dernegi Merkez Yonetim Kurulu Uyesi Prof. Dr. Caglar Cuhada-
roglu, "Tiirkiye'de tiim yas gruplari i¢cinde erkeklerde yiizde 21 ile en sik goriilen
akciger kanseridir. Kadinlarda akciger kanseri goriilme oram yiizde 6'dir" dedi.

kekler, kadinlara gore 3,5 kat daha fazla akciger

kanserine yakalamyor. Tirk Toraks Dernegi
(TTD) Merkez Y 6netim Kurulu Uyesi Prof. Dr. Caglar
Cuhadaroglu, Akciger Kanseri Farkindalik Ay1 dolayi-
styla yaptigi agiklamada, her y1l diinya genelinde yak-
lagik 2 milyon kisinin akciger kanseri teshisi aldigin
ve 1,8 milyon kisinin buna bagh yasamm yitirdigini
soyledi.

Diinya Saglik Orgiitii'niin raporuna gore, akciger
kanserinin tiim diinyada en fazla 6liime neden olan
kanser tiirii oldugunu bildiren Cuhadaroglu, "Ulkemiz,
ozellikle erkeklerde akciger kanseri goriilme sikligi ba-
kimindan diinya genelinde 6n siralarda yer almaktadir.
Saglik Bakanhig: Halk Saghg Genel Miidiirliigiiniin
yayimladig1 Tiirkiye Kanser Istatistikleri verilerine
gore, tiim yas gruplari iginde ytizde 21 ile en sik gorii-
len kanser tiirii akciger kanseridir." bilgisini verdi.

Cuhadaroglu, vakalarin ¢ogunun geg evrelerde tes-
pit edildigini belirterek, sunlar soyledi: "Tani sirasinda
yiizde 52.,7'sinin uzak metastaz gelistirdigi goz oniine
alindiginda, erken teshisin 6nemi bir kez daha ortaya
¢ikmaktadir. Akciger kanserinin ileri evrelerde bes yil-
lik sag kalimi, erken evre olgulara gore diisiiktiir. Bu
nedenle erken teshis bu hastalarda ¢ok 6nemlidir. Ve-
rilere gore, 6zellikle 50 yas ve tizerindeki yas grupla-
rinda akciger kanseri goriilme oranlar1 artmaktadir. Bu
durum, yash niifusun daha dikkatli takip edilmesi ge-
rektigini gostermektedir.

Tiim yas gruplari iginde erkeklerde yiizde 21 ile en
sik gortilen akciger kanseridir. Kadinlarda akciger kan-
seri goriilme orani yilizde 6'dir. 50-69 yas gruplari
i¢inde erkeklerde yiizde 25 ile en sik goriilen akciger
kanseridir. 50-69 yas grubunda kadinlarda akciger kan-
seri goriilme oram yiizde 7'dir. 70 yas iistiinde erkek-
lerde yiizde 28 ile en sik goriilen akciger kanseridir. 70
yas ustiindeki kadinlarda akciger kanseri goriilme
orani yiizde 8'dir."

Saghk Bakanlhig: verilerine gore, Tirkiye'de er-

“IMMUNOTERAPI, YASAM SURESINI
BELIRGIN SEKILDE UZATIYOR”

TTD Torasik Onkoloji Caligma Grubu Bagkani
Prof. Dr. Tuncay Goksel ise akciger kanserinin geligi-
minde tiitiin Girtinleri kullaniminn en 6nemli faktor ol-
duguna dikkati ¢ekti.

Akciger kanserinden en 6nemli korunma yontemi-
nin sigara ve benzeri lriinlerin kullanilmamasi ve du-
manina maruz kalinmamasi oldugunu ifade eden
Goksel, "Ozellikle tiitiin tiriinlerini kullanmanin ya-
ninda bunlarin dumanina maruz kalmak, asbest, agir
metal ve radyasyona maruz olmak, hava kirliligi gibi
faktorleri riski artirmaktadir." uyarisinda bulundu. Hor-
monal ve genetik faktorlerin akciger kanseri gelisi-
minde rolii oldugunu belirterek Goksel, sunlari séyledi:

""

N

<

"Ozellikle sigara kullanmamis kadinlarda gelisen akci-
ger kanserinde genetik degisikliklerin yer aldig1 goz-
lenmektedir. Bu durumun 6nemi akilli ilag olarak da
bilinen hedefe yonelik tedavilerin bu hasta grubunda
iyl yamt verme olasihginin yiiksek olmasidir. Giinii-
miizde erken evre akciger kanserinde cerrahi ve stereo-
taktik radyoterapilerle basarili sonuglar elde edilmek-
tedir. Kemoterapiler halen etkili bir tedavi yontemi
olup, genetik mutasyon tespit edilen adenokarsinom va-
kalarinda ise hedefe yonelik tedaviler uygulanmaktadir.
Bu tedaviler, kanserli hiicrelere zarar verirken normal
hiicrelere minimal etki yapmay1 hedefler." Goksel, son
yillarda ise immiinoterapilerin akciger kanserinde
yasam siiresini belirgin sekilde uzattigini ve umut verici
tedaviler olduklarim sozlerine ekledi. (AA)
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Erkekler daha fazia akciger
kanserine yakalaniyor

Saglk Bakanligi verilerine gére, Turkiye'de erkekler, kadinlara

gore 3,5 kat daha f

TURK Toraks Demegi (TTD)
Merkez Yonetim Kurulu Uyesi
Prof. Dr. Caglar Cuhadaroglu,
Akciger Kanseri Farkindalik Ayt
dolayistyla AA muhabirine yap-
tig1 aciklamada, her yil diinya ge-
nelinde yaklagik 2 milyon kiginin
akciger kanseri teghisi aldigim ve
1.8 milyon kiginin buna bagh ya-
sammu yitirdigini soyledi. Diinya
Saglik Orgiitii'niin raporuna gére,
akciger kanserinin tiim diinyada
en fazla 6liime neden olan kanser
tiirii oldugunu bildiren Cuhada-
roglu, "Ulkemiz, 6zellikle erkek-
lerde akciger kanseri goriilme
stkligr bakimindan diinya gene-
linde 6n siralarda yer almaktadr.
Saglhik Bakanhig Halk Saghg:
Genel Miidiirltigiiniin yayimladig
Tiirkiye Kanser Istatistikleri verile-
rine gore, tim yag gruplan iginde
yiizde 21 ile en sik goriilen kanser
tiirii akciger kanseridir." bilgisini
verdi.

Cuhadaroglu, vakalarin cogu-
nun geg evrelerde tespit edildigini
belirterek, sunlan soyledi: "Tan si1-
rasinda yiizde 52,7'sinin uzak me-
tastaz gelistirdigi g6z oniine
alindiginda, erken teghisin Gnemi
bir kez daha ortaya cikmaktadr.
Akciger kanserinin ileri evrelerde
bes yillik sag kalimu, erken evre ol-
gulara gore diigiiktiir. Bu nedenle
erken teshis bu hastalarda ¢cok
onemlidir. Verilere gore, 6zellikle
50 yas ve tizerindeki yas grupla-
rinda akciger kanseri goriilme oran-

(K P =

-

L

lart artmaktadir. Bu durum, yagh
niifusun daha dikkatli takip edil-
mesi gerektigini gostermektedir.
Tiim yas gruplar icinde erkeklerde
yiizde 21 ile en sik goriilen akciger
kanseridir. Kadmnlarda akciger kan-
seri goriilme oram yiizde 6'dir. 50-
69 yas gruplan i¢inde erkeklerde
yiizde 25 ile en sik goriilen akciger
kanseridir. 50-69 yas grubunda ka-
dinlarda akciger kanseri goriilme
oram yiizde 7'dir. 70 yas {istiinde
erkeklerde yiizde 28 ile en sik gorii-
len akciger kanseridir. 70 yas lis-
tiindeki kadinlarda akciger kanseri
goriilme oram yiizde 8'dir."

TTD Torasik Onkoloji Caligma
Grubu Bagkam Prof. Dr. Tuncay
Goksel ise akciger kanserinin geli-
siminde tiitiin tiriinleri kullamiminin
en 6nemli faktor olduguna dikkati
¢ekti. Akciger kanserinden en
onemli korunma yonteminin sigara
ve benzeri
tiriinlerin
kullamIma-
masi ve du-
manina
maruz kalin-
mamasi ol-
dugunu ifade
eden Goksel,
"Ozellikle
tiitiin tirtinle-
rini kullan-

azla akciger kanserine yakalaniyor.

manin yaninda bunlarin dumanina
maruz kalmak, asbest, agir metal ve
radyasyona maruz olmak, hava kir-
liligi gibi faktorleri riski artirmakta-
dir." uyanisinda bulundu.

GENETIK FAKTORLER

Hormonal ve genetik faktorlerin
akciger kanseri gelisiminde rolii ol-
dugunu belirterek Goksel, sunlari
soyledi: "Ozellikle sigara kullan-
manug kadinlarda gelisen akciger
kanserinde genetik degisikliklerin
yer aldig1 gézlenmektedir. Bu duru-
mun énemi akill ilag olarak da bili-
nen hedefe yonelik tedavilerin bu
hasta grubunda iyi yamt verme ola-
siiginimn yiiksck olmasichr. Giinii-
miizde erken evre akciger
kanserinde cerrahi ve stereotaktik
radyoterapilerle bagarih sonuglar
clde edilmektedir. Kemoterapiler
halen etkili bir tedavi yontemi olup,
genetik mutasyon tespit edilen ade-
nokarsinom vakalarinda ise hedefe
yonelik tedaviler uygulanmaktadir.
Bu tedaviler, kanserli hiicrelere
zarar verirken normal hiicrelere mi-
nimal etki yapmayi hedefler." Gok-
sel, son yillarda ise
immiinoterapilerin akciger kanse-
rinde yagam siiresini belirgin ge-
kilde uzattigint ve umut verici
tedaviler olduklarim sézlerine ek-
ledi. (AA)
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Turkiye'de erkekler, kadinlara gore 3,5 kat
daha fazla akmger kanserine yakalanlyor

Saglik Bakanhigi verilerine gore, Tiirki-
ye'de erkekler, kadinlara gore 3,5 kat daha faz-
la akciger kanserine yakalamyon

Tiirk Toraks Dernegi (TTD) Merkez Y 6ne-
tim Kurulu Uyesi Prof. Dr. Caglar Cuhadarog-
lu, Akciger Kanseri Farkindalik Ay1 dolayisiyla
AA muhabirine yaptig1 agiklamada, her yil
diinya genelinde yaklasik 2 milyon kisinin ak-
ciger kanseri teshisi aldigimi ve 1,8 milyon kisi-
nin buna bagh yasamim yitirdigini soyledi.

Diinya Saghik Orgiitii'niin raporuna gére,
akciger kanserinin tiim diinyada en fazla 6liime
neden olan kanser tiirii oldugunu bildiren Cu-
hadaroglu, "Ulkemiz, 6zellikle erkeklerde akci-
ger kanseri goriilme sikligi bakimindan diinya
genelinde on siralarda yer almaktadir. Saghk
Bakanligi Halk Saghigi Genel Midiirliigiiniin
yayimladig1 Tiirkiye Kanser Istatistikleri veri-
lerine gore, tiim yas gruplari i¢inde yiizde 21 ile
en sik goriilen kanser tiirii akciger kanseridir."
bilgisini verdi.

Cuhadaroglu, vakalarin gogunun geg evre-
lerde tespit edildigini belirterek, sunlari soyle-
di:

"Tani sirasinda ytizde 52,7'sinin uzak me-
tastaz gelistirdigi goz oniine alindiginda, erken
teshisin 6nemi bir kez daha ortaya ¢ikmaktadir.
Akciger kanserinin ileri evrelerde bes yillik sag
kalimi, erken evre olgulara gore disiiktiir. Bu
nedenle erken teshis bu hastalarda ¢ok 6nemli-
dir. Verilere gore, ozellikle 50 yas ve tizerinde-
ki yas gruplarinda akciger kanseri goriilme
oranlar1 artmaktadir. Bu durum, yash niifusun
daha dikkatli takip edilmesi gerektigini goster-
mektedir.

Tiim yas gruplar i¢inde erkeklerde yiizde
21 ile en sik goriilen akciger kanseridir. Kadin-
larda akciger kanseri goriilme orani yiizde 6'dur.
50-69 yas gruplar iginde erkeklerde yiizde 25
ile en sik goriilen akciger kanseridir. 50-69 yas
grubunda kadinlarda akciger kanseri goriilme

I

oram yiizde 7'dir. 70 yas tstiinde erkeklerde
yiizde 28 ile en sik goriilen akciger kanseridir.
70 yas uistiindeki kadinlarda akciger kanseri go-
rillme oram yiizde 8'dir."

"immiinoterapi, akciger

kanserinde yasam siiresini

belirgin sekilde uzatiyor"

TTD Torasik Onkoloji Calisma Grubu
Bagkani Prof. Dr. Tuncay Goksel ise akciger
kanserinin gelisiminde tiitiin triinleri kullani-
minin en 6nemli faktor olduguna dikkati ¢ekti.

Akciger kanserinden en 6nemli korunma
yonteminin sigara ve benzeri tiriinlerin kullanil-
mamasi ve dumanina maruz kalimmamas: oldu-
gunu ifade eden Goksel, "Ozellikle tiitiin tiriin-
lerini kullanmanin yaninda bunlarin dumanina
maruz kalmak, asbest, agir metal ve radyasyo-
na maruz olmak, hava kirliligi gibi faktorleri
riski artirmaktadir.”" uyarisinda bulundu.

Hormonal ve genetik faktorlerin akciger

' .

kanseri gelisiminde rolii oldugunu belirterek

Goksel, sunlari bOledl

"Ozellikle sigara kullanmamis kadinlarda
gelisen akciger kanserinde genetik degisiklikle-
rin yer aldig1 gozlenmektedir. Bu durumun 6ne-
mi akilli ilag olarak da bilinen hedefe yonelik
tedavilerin bu hasta grubunda iyi yanit verme
olasihginin yiiksek olmasidir. Giiniimiizde er-
ken evre akciger kanserinde cerrahi ve stere-
otaktik radyoterapilerle basarili sonuglar elde
edilmektedir. Kemoterapiler halen etkili bir te-
davi yontemi olup, genetik mutasyon tespit edi-
len adenokarsinom vakalarinda ise hedefe yo-
nelik tedaviler uygulanmaktadir. Bu tedaviler,
kanserli hiicrelere zarar verirken normal hiicre-
lere minimal etki yapmay1 hedefler."

Goksel, son yillarda ise immiinoterapilerin
akciger kanserinde yagsam siiresini belirgin ge-
kilde uzattigim ve umut verici tedaviler olduk-
larini sozlerine ekledi. (AA)
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Daha fazla akciger kanserine yakalaniyor

Saghk Bakanhg: verileri-
ne gore, Tiirkiye'de erkekler,
kadinlara gore 3,5 kat daha
fazla akciger kanserine ya-
kalaniyor.

(aa)

Turk Toraks Dernegi (TTD)
Merkez Yénetim Kurulu Uyesi
Prof. Dr. Gaglar Guhadaroglu,
Akciger Kanseri Farkindalk
Ay dolayisiyla AA muhabirine
yaptigi agiklamada, her yil
dinya genelinde yaklagik 2
milyon kisinin akciger kanseri
teshisi aldigini ve 1,8 milyon
kiginin buna bagli yasamini
yitirdigini soyledi.

Diinya Saglik Orgiti'niin
raporuna gore, akciger kan-
serinin tim dinyada en fa-
zla 6lume neden olan kan-
ser tarh oldugunu bildiren

Guhadaroglu, "Ulkemiz,
ozellikle erkeklerde akciger
kanseri gorulme sikligi

bakimindan diinya genelinde
on siralarda yer almaktadir.
Saglk Bakanlig Halk
Saghgr Genel MudurlGginin
yayimladigi Tuarkiye Kanser
Istatistikleri verilerine gore,
tim yas gruplar iginde yluzde
21 ile en sik goérilen kanser
tarh akciger kanseridir." bilgi-
sini verdi.

Guhadaroglu, vakalarin
¢ogunun geg evrelerde tespit
edildigini  belirterek, sunlar
soyledi:

"Tani
52,7'sinin
gelistirdigi goz online
alindiginda, erken teghisin
onemi bir kez daha ortaya
cikmaktadir. Akciger kanser-
inin ileri evrelerde bes yillik
sag kalimi, erken evre olgu-
lara gore duguktur. Bu nedenle
erken teghis bu hastalarda gok
onemlidir. Verilere gore, 6zel-
likle 50 yas ve Uzerindeki yas
gruplarinda akciger kanseri
gorllme oranlari artmaktadir.
Bu durum, vyash nifusun
daha dikkatli takip edilmesi
gerektigini géstermektedir.

Tum yas gruplari iginde
erkeklerde yluzde 21 ile en
sik gérulen akciger kanseri-
dir. Kadinlarda akciger kan-
seri gorulme orani yuzde
6'dir. 50-69 yas gruplari iginde
erkeklerde ylizde 25 ile en sik
gorlilen akciger kanseridir. 50-
69 yas grubunda kadinlarda
akciger kanseri gortlme orani
yuzde 7'dir. 70 yas Ustiinde
erkeklerde ylizde 28 ile en
sik gorulen akciger kanseridir.
70 yag Ustindeki kadinlarda
akciger kanseri gorilme orani
yuzde 8'dir."

sirasinda
uzak

yuzde
metastaz

TTD  Torasik  Onkoloji
Caligma Grubu Bagkani Prof.
Dr. Tuncay Goksel ise akciger
kanserinin geligiminde titin
Urtnleri kullaniminin en 6nem-
li faktor olduguna dikkati gekti.

Akciger kanserinden en
onemli korunma yoénteminin
sigara ve benzeri Urlnlerin
kullaniimamasi ve dumanina
maruz kalinmamasi oldugunu
ifade eden Goksel, "Ozellikle
tatan  Granlerini kullanmanin
yaninda bunlarin dumanina
maruz kalmak, asbest, agir
metal ve radyasyona maruz ol-
mak, hava Kirliligi gibi faktérleri
riski artirmaktadir." uyarisinda
bulundu.

Hormonal ve  genetik
faktorlerin - akciger kanseri
gelisiminde rolli oldugunu be-
lirterek Goksel, gsunlari séyledi:

"Ozellikle sigara
kullanmamig kadinlarda
gelisen akciger kanserinde

genetik  degisgikliklerin  yer
aldigi gozlenmektedir. Bu du-
rumun énemi akilli ilag olarak
da bilinen hedefe yonelik te-
davilerin bu hasta grubunda
iyi yanit verme olasiliginin
yuksek olmasidir. Ginimuizde
erken evre akciger kanserinde
cerrahi ve stereotaktik rady-
oterapilerle basarili sonuglar
elde edilmektedir. Kemoterap-
iler halen etkili bir tedavi yon-
temi olup, genetik mutasyon
tespit edilen adenokarsinom
vakalarinda ise hedefe yone-
lik tedaviler uygulanmaktadir.
Bu tedaviler, kanserli
hlicrelere zarar verirken nor-
mal hicrelere minimal etki
yapmayi hedefler."

Goksel, son yillarda ise im-
munoterapilerin akciger kan-
serinde yagsam suresini belir-
gin sekilde uzattigini ve umut
verici tedaviler olduklarini s6-

zlerine ekledi.
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Tlirkiye'de erkekler, kadinlara gore 3,5 kat daha fazla

AKkciger kanserine yakalamyor

Tiirk Toraks Dernegi (TTD)

Merkez Yonetim Kurulu Uyesi

Prof. Dr. Caglar Cuhadaroglu,
Akciger Kanseri Farkindalik
Ayi dolayisiyla AA muhabirine
yaptigi agiklamada, her yil
diinya genelinde yaklagik 2
milyon kiginin akciger kanseri
teshisi aldigini ve 1,8 milyon
kisinin buna baglh yagamini
yitirdigini soyledi.Diinya
Saglik Orgiitli'niin raporuna
gore, akciger kanserinin tim
diinyada en fazla 6liime neden
olan kanser tiirii oldugunu
bildiren Cuhadaroglu,
"Ulkemiz, 6zellikle erkeklerde
akciger kanseri goriilme
sikhigr bakimindan diinya
genelinde on siralarda yer
almaktadir. Saghk Bakanligi
Halk Saghigi Genel
Miidiirliigiiniin yayimladig
Tiirkiye Kanser Istatistikleri
verilerine gore, tiim yas
gruplari i¢inde yiizde 21 ile en
sik goriilen kanser tiirti
akciger kanseridir." bilgisini
verdi.

Cuhadaroglu, vakalarin
cogunun geg¢ evrelerde tespit
edildigini belirterek, sunlar
soyledi:

"Tan sirasinda yiizde
52,7'sinin uzak metastaz
gelistirdigi goz oniine
alindiginda, erken teghisin
onemi bir kez daha ortaya
¢ikmaktadir. Akciger
kanserinin ileri evrelerde beg
yillik sag kalimi, erken evre
olgulara gore diisiiktiir. Bu
nedenle erken teghis bu
hastalarda ¢cok onemlidir.
Verilere gore, 6zellikle 50 yas
ve tizerindeki yas gruplarinda
akciger kanseri goriilme
oranlar artmaktadir. Bu
durum, yagh niifusun daha
dikkatli takip edilmesi

gerektigini gostermektedir.
Tiim yag gruplari icinde
erkeklerde yiizde 21 ile en sik
goriilen akciger kanseridir.
Kadinlarda akciger kanseri
goriilme oran

yiizde 6'dir. 50-69 yas gruplari
icinde erkeklerde yiizde

25 ile en sik goriilen akciger
kanseridir. 50-69 yas grubunda
kadinlarda akciger kanseri
goriilme oram yiizde 7'dir. 70
yas {istiinde erkeklerde
yiizde 28 ile en sik goriilen
akciger kanseridir. 70 yag
tstiindeki kadinlarda akciger
kanseri goriilme oran yiizde
8'dir."

"Immiinoterapi, akciger
kanserinde yasam siiresini
belirgin sekilde uzatiyor"
TTD Torasik Onkoloji
Calisma Grubu Bagkani

Prof. Dr. Tuncay Goksel ise
akciger kanserinin
gelisiminde tiitiin {iriinleri
kullaniminin en 6nemli faktor
olduguna dikkati ¢ekti.
Akciger kanserinden en
onemli korunma

onteminin sigara ve benzeri
tiriinlerin kullanilmamasi ve
dumanma maruz kalinmamasi
oldugunu ifade eden Goksel,
"Ozellikle tiitiin {iriinlerini
kullanmanin yaninda bunlarmn
dumanina maruz kalmak,
asbest, agir metal ve
radyasyona maruz olmak, hava

kirliligi gibi faktorleri riski
artirmaktadi.” uyarisinda
bulundu.

Hormonal ve genetik
faktorlerin akciger kanseri
gelisiminde rolii oldugunu
belirterek Goksel, sunlari
soyledi:

"Ozellikle sigara kullanmarmig
kadinlarda geligen akciger
kanserinde genetik
degisikliklerin yer aldig
gozlenmektedir. Bu durumun
onemi akilli ilag olarak da
bilinen hedefe yonelik
tedavilerin bu hasta grubunda
iyi yanit verme olasiligimin
yiiksek olmasidir.
Giinlimiizde erken evre
akciger kanserinde

cerrahi ve stereotaktik
radyoterapilerle basarili
sonuglar elde edilmektedir.
Kemoterapiler halen etkili bir
tedavi yontemi olup, genetik
mutasyon tespit edilen
adenokarsinom vakalarinda ise
hedefe yonelik tedaviler
uygulanmaktadir.

Bu tedaviler, kanserli
hiicrelere zarar verirken
normal hiicrelere minimal etki
yapmay1 hedefler."

Goksel, son yillarda ise
immiinoterapilerin akciger
kanserinde yasam stiresini
belirgin gekilde uzattigini ve
umut verici tedaviler olduk-
larini sozlerine ekledi. (AA)
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En oldurucu kanser turu: Akciger Kanseri

Her yil diinya genelinde
yaklasik 2 milyon

kisi akciger kanseri
teshisi aliyor, hastalik
nedeniyle yaklasik 1,8
‘milyon kisi yasamm
yitiriyor. Ulkemizde de
tiim yas gruplanicinde
ylzde 2l ile en sik
goriilen kanser tiirii

Seyhan KALKAN VAYIC

Tiirk Toraks Dernegi Torasik Onkoloji Caliyma Grubu, “1-
30 Kasim Akciger Kanseri Farkmdalik Ayr™ dolayisiyla
yaptigs bilgilendirmede 6nemli bilgiler paylast.

DUNYADA ON SIRALARDAYIZ

Akciger kanseri konusunda diinyada ve Tiirkiye’de tch-
likenin arttifina dikkat ¢eken Onkoloji Caligma Grubu, her
yil diinya genelinde yaklagik 2 milyon kisinin akciger kan-
seri teshisi aldiga, bu 6liimeiil hastalik nedeniyle yakla-
sik 1,8 milyon Kisinin yasanum yitirdigini haturlatts. Diin-
ya Saghk Orgiitii'miin raporuna gore akciger kanserinin tim
diinyada kanser tiirleri arasinda en sik olime neden olan
Kkanser tiirii oldugu belirtildi. Diinya genclinde zellikle er-
keklerde akciger kanseri goriilme sikhigs bakimindan iilke-
mizin 6n siralarda yer aldigmmn da alu gizildi.

T.C. Saglik Bakanh@: Halk Saghf Genel Miidiirlii-
ii'niin yaymladig "Tiirkiye Kanser Istatistikleri 2018 ve-
rilerine gore tim yag gruplar iginde yiizde 21 ile en sik go-
ritlen kanser tiirii akeiger kanseri. Ulkemizde 2018 yilinda
30 bin 78 kisiye akciger kanseri teshisi konuldugu, bu vaka-
larm ¢ogunun da geg evrelerde tespit edildigine dikkat ge-
kildi, erken teshisin onemi bir kez daha vurgulandi.

“KANSER GORULME ORANI ARTIYOR”

Ozellikle 50 yas ve iizerindeki yas gruplaninda akciger
kanseri goriilme oranuun antufumn, bu durumun yash niifu-
sun daha dikkatli bir gekilde takip edilmesi gerektigine de-
ginildi. Tiim yas gruplari i¢inde erkeklerde yiizde 21 ile en
stk goriilenin Kanser tiiriiniin akciger kanseri oldugu bilgi-
sini paylagan Onkoloji Calisma Grubu, kadinlarda akeiger
kanseri goriil yiizde 6 oldugunu belirtti. 70 yag
iistiinde erkeklerde akciger kanseri goriilme oram yiizde 28
iken 70 yay iistiindeki kadmlarda akciger kanseri goriilme

oran ise yiizde 8.

“SIGARADAN UZAK DURUN"

Akciger kanserinin 6zellikle erkeklerde en yay-
gm ve Oldiiriicii kanser tiirii oldugunun aluni ¢izen
Onkoloji Calisma Grubu, akeifer kanserinden ko-
runmanmn en etkili yolunun sigara ve benzeri iiriin-
leri kullanmamak ve bu iiriinlerin zararh etkilerin-
den uzak durmak olduguna dikkat ¢ekti.

Asbest, agir metal ve radyasyona maruziyet,
hava Kirl gibi faktorlerin de riski artirdifima
dikkat gekilerek, hormonal ve genetik faktorlerin
akciger kanseri gelisiminde rolii oldugu, ozellikle
sigara kullanmanug kadmlarda gelisen akeiger kan-

e, serinde genetik degigikliklerin yer aldiinm goz-
lendigi ifade edildi.

HEDEFE YONELIK TEDAVILER

FErken evre akciger kanserinde cerrahi ve stere-
otaktik rad! ilerle bagarili elde edil-
digi, kemoterapilerin halen etkili bir tedavi yontemi
oldugu, genetik mutasyon tespit edilen adenokarsi-
nom vakalarmnda ise hedefe yonelik tedaviler uygu-
landigs dile getirildi. Bu tedaviler, kanserli hiicre-
lere zarar verirken normal hiicrelere minimal etki
yapmay hedefliyor. Son yillarda ise "Immunotera-
piler”in akciger kanserinde yagam siiresini belirgin
sekilde uzatigs ve umut verici tedaviler olduguna
isaret edildi.

Akeifer kanseri tarama programlarmm énemi-
ne dikkat gekildi, erken teghisin tedavi bagarismi
artirdiin ifade edildi, lilkemizde akcifer kanseri
tarama programlarmin gelistirilmesi i¢in aragtirma
yapilmasi gerektifinin de alu gizdi.

EE W
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Erkekler, kadinlara gore 3,5 kat daha
fazla akciger kanserine yakalaniyor

Saglik Bakanhgi verilerine gore, Turkiye'de erkekler, kadin-
lara gore 3,5 kat daha fazla akciger kanserine yakalaniyor.

Turk Toraks Dernegi (TTD) Merkez Yone-
tim Kurulu Uyesi Prof. Dr. Caglar Cuhadarog-
lu, Akciger Kanseri Farkindalik Ayi dolayisiy-
la yaptig1 agiklamada, her yil diinya genelin-
de yaklasik 2 milyon kisinin akciger kanseri
teshisi aldigini ve 1,8 milyon kiginin buna
baglh yagamin yitirdigini syledi. Diinya Sag-
lik Orgiiti'niin raporuna gére, akciger kanse-
rinin tim diinyada en fazla 6liime neden olan
kanser turli oldugunu bildiren Cuhadaroglu,
"Ulkemiz, 6zellikle erkeklerde akciger kanse-
ri gérilme sikhgi bakimindan diinya genelin-
de 6n siralarda yer almaktadir. Saglk Bakan-
g1 Halk Saghg: Genel Mudurluginin yayim-
ladigi Turkiye Kanser Istatistikleri verilerine
gore, tim yas gruplari iginde ylizde 21 ile en
stk gorilen kanser turl akciger kanseridir."
bilgisini verdi.

Cuhadaroglu, vakalarin gogunun geg ev-
relerde tespit edildigini belirterek, sunlari soy-
ledi:

"Tani sirasinda yiizde 52,7'sinin uzak me-
tastaz gelistirdigi goz onlne alindiginda,
erken teshisin nemi bir kez daha ortaya ¢ik-
maktadir. Akciger kanserinin ileri evrelerde
bes yillik sag kalimi, erken evre olgulara gore
disuktir. Bu nedenle erken teshis bu hasta-
larda ¢ok onemlidir. Verilere gore, 6zellikle
50 yas ve Uzerindeki yas gruplarinda akciger
kanseri gorllme oranlari artmaktadir. Bu
durum, yash niifusun daha dikkatli takip edil-
mesi gerektigini gostermektedir. Tum yas
gruplari iginde erkeklerde ylizde 21 ile en sik
goriilen akciger kanseridir. Kadinlarda akci-
ger kanseri goriilme orani ylizde 6'dir. 50-69

yas gruplariiginde erkeklerde ylizde 25ile en
sik goriilen akciger kanseridir. 50-69 yas gru-
bunda kadinlarda akciger kanseri goriilme
orani yuzde 7'dir. 70 yas Ustiinde erkeklerde
yuzde 28 ile en sik goriilen akciger kanseri-
dir. 70 yas Ustiindeki kadinlarda akciger kan-
seri gortilme orani yizde 8'dir."

"IMMUNOTERAPI, AKCIGER

KANSERINDE YASAM

SURESINIBELIRGIN

SEKILDE UZATIYOR”

TTD Torasik Onkoloji Calisma Grubu Bag-
kani Prof. Dr. Tuncay Goksel ise akciger kan-
serinin geligsiminde tutin Grinleri kullanimi-
nin en 6nemli faktor olduguna dikkati geki.

Akciger kanserinden en énemli korunma
yonteminin sigara ve benzeri Grlinlerin kulla-
nilmamasi ve dumanina maruz kalinmamasi
oldugunu ifade eden Goksel, "Ozellikle tutin
trdnlerini kullanmanin yaninda bunlarin du-
manina maruz kalmak, asbest, agir metal ve
radyasyona maruz olmak, hava kirliligi gibi
faktorleri riski artirmaktadir.” uyarisinda bu-
lundu.

Hormonal ve genetik faktorlerin akciger
kanseri gelisiminde roll oldugunu belirterek
Goksel, sunlari soyledi:

"Ozellikle sigara kullanmamis kadinlarda
gelisen akciger kanserinde genetik degisik-
liklerin yer aldigi gozlenmektedir. Bu duru-
mun dnemi akilli ilag olarak da bilinen hedefe
yonelik tedavilerin bu hasta grubunda iyi
yanit verme olasiiginin yiiksek olmasidir.
Giunumuzde erken evre akciger kanserinde
cerrahi ve stereotaktik radyoterapilerle basa-

R |

rili sonuglar elde edilmektedir. Kemoterapiler
halen efkili bir tedavi yontemi olup, genetik
mutasyon tespit edilen adenokarsinom vaka-
larinda ise hedefe yonelik tedaviler uygulan-
maktadir. Bu tedaviler, kanserli hiicrelere
zarar verirken normal hiicrelere minimal etki
yapmayi hedefler."

Goksel, son yillarda ise immunoterapile-
rin akciger kanserinde yagam suresini belir-
gin sekilde uzattigini ve umut verici tedaviler
olduklarini sézlerine ekledi. mAA
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Akeiger kanseri tarama
Amerikan Kanser Dernegi
yaSI n “ guincelledidi yeni

kilavuzunda akciger kanseri

Kasim ayi 'Akciger Kanseri
Farkindalik Ayr'ydi. Ve her yil
oldudu gibi diinyada ve
ilkemizde bu ay akciger
kanseriyle ilgili farkindalik
caligmalan yapildi. Her yil
dinya genelinde yaklagik 2
milyon Kisi akciger kanseri
teshisi aliyor. Ve bu olimciil
hastalik nedeniyle yaklagik 1.8
mllyon Kisi yasamini yitiriyor.

8a Saglik Orgiitii'niin
(DS ) raporuna gore akciger
kanseri tim diinyada kanser
turleri arasinda en sik olime
neden olan kanser tirli. Saglk
Bakanhg: Halk Saghg: Genel
Midirigi'nin 2018 verilerine
gore tim yas gruplari icinde
yuzde 21 ile en sik gorilen
kanser turl akciger kanseri.
2018 yilinda ilkemizde 30 bin
078 kisiye akciger kanseri
teshisi konuldu. Akciger
kanserinde yasam kayiplarini
azaltiimasinin en 6nemli
basamaklarindan birinin erken
tani oldugunu sdyleyen Gogis
Hastaliklari Uzmani Dr. Seha
Akduman, akciger kanserinde
imminoterapi, kisiye 6zgi
akill ilag gibi gelismeler olsa
dahi sag kalimda hastahgin
evresinin tedavi bagarisinda
en kritik belirteglerden biri
oldugunun altim gizdi. Uzm.
Dr. Akduman, "Ginimizde
erken tani igin en etkili
yontemin de dusiik doz
akciger tomografisi gekilmesi
oldugunu biliyoruz. Tedavi
basarisi ve erken tani
arasindaki bu direkt iligki
sonucu yapilan calismalar ile
50-80 yas arasinda 20 pkt/yil
sigara igenlerde disiik doz ile
tomografi yeni akciger kanseri
yakalanma oranini anlamli
bulmuslardir" dedi.
ERKEN TANI OMRU
UZATIYOR
Akciger kanserinde émri

-

uzatmanin tek
yolunun erken
tani ile
oldugunu
soyleyen
Uzm. Dr.
Akduman,
hastaliksiz sag kalimi
sag@lamanin tek yolunun
ameliyat oldugunu, buna
kargin sadece evre 1 ve evre
2 vakalarin ameliyat
edilebilecedini sdyledi. Uzm.
Dr. Akduman "Son 5 yilda
tarama kriterleri netlesti ve
disiik doz toraks bt ile sikayeti
olmayan bireylerde de erken
tani ile tedavi basarisi
artmaktadir. Kovidle de
beraber gorduk ki gekilen
tomografilerle ¢ok erken tani
konuldu ve erken tani akciger
kanserlerinde kiir sansi
belirgin artmistir" dedi. Akciger
kanserinde evre 1 ve 2'de 5
yilhk sag kalim oraninin ylizde
50-60'lara gikarken, daha ileri
evrelerde bu oranin yiizde
10'a kadar distiginu
soyleyen Uzm, Dr. Akduman,
"Yani hastaligin tani
konulmusg, evresiyle patolojisi
ne olursa olsun evre ve sag
kalim arasinda ciddi bir iligki
var. Dolayisiyla sag kalimi
arttirmanin en énemli yolu
buglin erken tan1 koymak"
diye konustu.

AKILLI ILAG SIGARA

KULLANANLARI

E]’KILEMIYOR

TURK Toraks Dernegi
Torasik Onkoloji Calisma
(}rubu Bagkani- Ege
Universitesi Tip Fakdltesi
Gogus Hastaliklari Anabilim
Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Tuncay Goksel de hormonal
ve genetik faktorlerin akciger
kanseri gelisiminde rolu
oldugunu agikladi. Prof. Dr.
Goksel, sunlara dikkat gekti:

dustrildi

tarama yasinin 55'ten 50'ye
ve sigara icme yilinin da 30
paket yildan 20 paket yila

una bildirdi.

"Ozellikle sigara kullanmamis
kadinlarda gelisen akciger
kanserinde genetik
degisikliklerin yer aldig
gozlenmektedir. Bu durumun
onemi akill ilag olarak da
bilinen hedefe yonelik
tedavilerin bu hasta grubunda
iyi yamt verme olasiliginin
yliksek olmasidir. Glniimiizde
erken evre akciger kanserinde
cerrahi ve stereotaktik
radyoterapilerle basarili
sonuglar elde edilmektedir.
Kemoterapiler halen etkili bir
tedavi yontemi olup, genetik
mutasyon tespit edilen
adenokarsinom vakalarinda
ise 'Hedefe Yonelik Tedaviler'
uygulanmaktadir. Bu tedaviler,
kanserli hiicrelere zarar
verirken normal hiicrelere
minimal etki yapmayi hedefler.
Son yillarda ‘immunoterapiler'
akciger kanserinde yasam
sliresini belirgin sekilde
uzatan, umut verici
tedavilerdir."

SIGARADAN

UZAK DURUN

AKCIGER kanserinin
ozellikle erkeklerde en yaygin
ve olduriici kanser turl
oldugunu belirten Prof. Dr.
Goksel, "Akciger kanserinden
korunmanin tek yolu sigara ve
benzeri Urtnleri kullanmamak
ve maruz kalmamaktir.
Ozellikle tatin drinlerini
kullanmanin yaninda titiin
Urlinlerinin dumanina maruz
kalmak, asbest, agir metal ve
radyasyona maruziyet, hava
kirliligi gibi faktorleri riski
artirmaktadir” dedi.
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kadinlara gore

3.5katdaha
fazlaakciger
kanserine

yakalaniyor

Tiirk Toraks p(inyn Saghk
Dernegi (TTD) | Orgiiti'ninra-
S poruna gire,
Metxfkez Yone akcker >
im Kurulu tiim dii Kansecin
4 2 nyada en
Uyesi Prof. DI. gz siiime neden
Gaglar Cuha-  olankanser tiiii
daroglu, her oldugunu bildiren
yildiinya ge- (uhadarogiu, "Uk
nelinde yakla- emiz, dzellikle er-

: . keklerdeakciger
stk 2 milyon ki phes

sinin akciger g hokummdan
kanseriteshisi ginyagenelinde 3

aldiginive 1,8 sralardayeral
milyonkisinin maktadw. Sagik
buna bagh ya- BakanhgiHak Sag-
samin yitirdi- mm
gini soyledi. Tirkiye Kanser
istatistikleri verilerine gore, tiim yas grupla-
niginde yiizde 21 ile en sik goriilen kanser
tiiril akcifier kanseridir.” bilgisini verdi.
‘ERKEN TESHIS
COK ONEMLI
(uhadarogiu, vakalarin cogunun ge¢
evrelerde tespit edildigini belirterek, sun-
lari sdyledi: “Tani sirasinda yiizde 52,7'i-
nin uzak metastaz gelistirdigi gbz Snfine
alindigmda, erken teshisin dnemi bir kez
daha ortaya gikmaktadur. Akciger kanseri-
nin ileri evrelerde bes yillik sag kalmi, er-
ken evre olgulara gbre diisiiktiir. Bu neden-
—_ leerken teshis bu hastalar-
~\ dagok Gnemlidir. Verilere
\ gore, Gzellikle 50 yas ve
iizerindeki yas grupla-
) rnda akciger kanseri
goriilme orankan art-
maktadir. Bu durum,
yash niifusun daha
diklatli takip edilme-
si gerektigini
y_ gostermek-
) tedir”
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’ ERKEKLER, KADINLARA GORE
, \ 3,5 KAT DAHA FAZLA AKCIGER
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ERKEKLER, KADINLARA GORE 3,5 KAT DAHA FAZLA

AKCIGER KANSERINE

DE 21 iLE EN SIK GORULEN AKCIGER KANSERID

YAKALANIYOR

AGLIK Bakanh@: verileri-

ne gore, Tlirkiye'de erkek-

ler, kadinlara gore 3,5 kat

daha fazla akciger kanse-
rine yakalamyor. Tiirk Toraks Demegi
(TTD) Merkez Yénetim Kurulu Uyesi Prof.
Dr. Caglar Cuhadaroglu, Akciger Kanse-
i Farkindalik Ay1 dolayisiyla AA muha-
birine yaptig1 agiklamada, her yil diinya
genelinde yaklasik 2 milyon kisinin ak-
ciger kanseri teshisi aldiini ve 1,8 mil-
yon kisinin buna bagh yasamm yitirdi-
gini sdyledi. Diinya Saghk Orgiitiiniin
raporuna gore, akciger kanserinin tim
diinyada en fazla 6liime neden olan kan-
ser turli oldugunu bildiren Cuhadarog-
lu, “Ulkemiz, ézellikle erkeklerde ak-
ciger kanseri goriilme sikligi bakimimn-
dan diinya genelinde 6n siralarda ver

almaktadir. Saglik Bakanhig Halk Sag-
i§1 Genel Miidiirliigiiniin yayimladign
Tiirkiye Kanser Istatistikleri verilerine
gore, tiim yas gruplan icinde yiizde
21 ile en sik goriilen kanser tiirii akci-
ger kanseridir.” bilgisini verdi. Cuhada-
roglu, vakalann ¢ogunun geg¢ evrelerde

y . )

tespit edildigini belirterek, sunlan séy-
ledi: “Tam sirasinda yiizde 52,7’sinin
uzak metastaz gelistirdigi g6z onii-
ne alindiginda, erken teshisin 6nemi
bir kez daha ortaya ¢ikmaktadir. Ak-
ciger kanserinin ileri evrelerde bes
yilik sag kalimi, erken evre olgulara

IR. KADINLARDA AKCIGER KANSERI GORULME ORANI YUZDE 6'DIR.”

gore diisiiktiir. Bu nedenle erken tes-
his bu hastalarda ¢ok énemlidir. Veri-
lere gore, 6zellikle 50 yas ve lizerinde-
ki yas gruplannda akciger kanseri go-
riilme oranlarn artmaktadir. Bu durum,
yash niifusun daha dikkatli takip edil-
mesi gerektigini géstermektedir. Tiim
yas gruplan icinde erkeklerde yiizde
21 ile en sik goriilen akciger kanseri-
dir. Kadinlarda akciger kanseri goriil-
me oran1 yiizde 6'dir. 50-69 yas grupla-
nicinde erkeklerde ylizde 25 ile en sik
goriilen akciger kanseridir. 50-69 yas
grubunda kadinlarda akciger kanseri
goriilme oram ylizde 7'dir. 70 yas iis-
tlinde erkeklerde yiizde 28 ile en sik
goriilen akciger kanseridir. 70 yas iis-
tilndeki kadinlarda akciger kanseri
goriilme oram yiizde 8'dir.”

Y/ LFOw
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ERKEKLERDE RiSK
DAHA YUKSEK

Saglik Bakanlig verilerine gore, Tarkiye'de
erkekler kadinlara gore 3,5 kat daha fazla akci-
der kanserine yakalaniyor,

Tork Toraks Demegi (TTD) Merkez Yonetim
Kurulu Oyesi Prof. Dr. Gaglar Guhadaroglu,
Akcider Kanseri Farkindalik Ay dolayisiyla AA
muhabirine yaptigi agtklamada, her yil dinya
genelinde yaklagik 2 milyon kiginin akciger kan-
seri teghisi aldigini ve 1,8 milyon kiginin buna
bagh yagamini yitirdigini sdyledi.

Danya Saghk Orgata'ndn raporuna gore,
akciger kanserinin tOm dinyada en fazia olime
neden olan kanser tird oldugunu bildiren Cu-
hadaroglu, “Ulkemiz, 6zellikle erkeklerde akci-
Qer kanseri goriime sikligi bakimindan dinya

inde 6n 3

g yer Sagl
Bakanhig: Halk Sagligi Gene! MOdGriognGn
yayimiadig Tarkiye Kanser Istatistikleri verile-
rine gore, tim yas gruplar icinde yOzde 21 ile
en sik gorilen kanser tar0 akciger kanseridir."
bilgisini verdi.

Cuhadaroglu, vakalann ¢ogunun geg evre-
lerde tespit edildigini belirterek, sunian sdyledi:
“Tani sirasinda ylzde 52,7'sinin uzak metastaz
gelistirdigi goz onne alindiginda, erken tes-
hisin dnemi bir kez daha ortaya gikmaktadir.
Akcider kanserinin ileri evrelerde bes yillik sa3
kalimi, erken evre olgulara gore digiktor. Bu
nedenle erken teghis bu hastalarda gok onem-
lidir. Verilere gore, dzellikle 50 yas ve 0zerin-
deki yas gruplannda akciger kanseri goriime
oranlan artmaktadir. Bu durum, yash nifusun
daha dikkatii takip edilmesi gerektigini goster-
mektedir.

Tom yas gruplan icinde erkeklerde ytzde 21
ile en sik gorOlen akciger kansernidir. Kadinlar-
da akciger kanseri gorlime orani yOzde 6'dir.
50-69 yas gruplan icinde erkeklerde ylzde 25
ile en sik gorllen akciger kanseridir. 50-69 yas
grubunda kadinlarda akciger kanseri goriime
orani yUzde 7'dir, 70 yas Ustinde erkeklerde
yuzde 28 ile en sik gorllen akciger kanseridir.
70 yas Gstandeki kadinlarda akciger kanseri
goriime orani y(zde 8'dir.

“IMMUNOTERAPI, AKCIGER

KANSERINDE YASAM SURESINI

BELIRGIN SEKILDE UZATIYOR"

TTD Torasik Onkoloji Galisma Grubu Bagka-
ni Prof. Dr. Tuncay Goksel ise akciger kanse-
finin gelisiminde tatdn Gronlen kullaniminin en
onemli faktor olduguna dikkati gekti.

Akciger kanserinden en 6nemli korunma
yonteminin sigara ve benzeri Grdnlerin kulla-

ve maruz
oldugunu ifade eden Goksel, “Ozellikle tatin
OrOnlerini kullanmanin yaninda bunlanin duma-
nina maruz kalmak, asbest, agir metal ve rad-
yasyona maruz olmak, hava kirliligi gibi faktor-
leri riski artirmaktadir.” uyansinda bulundu.

Hormonal ve genetik faktdrierin akciger kan-
seri gelisiminde rold oldug Gok-
sel, n sdyledi:

“Ozeliikle sigara kullanmamis kadinlarda ge-
figen akciger kanserinde genetik dedisikliklerin
yer aldidi gozlenmektedir. Bu durumun onemi
akilli itag olarak da bilinen hedefe yonelik teda-
vilerin bu hasta grubunda iyi yanit verme ola-
sihiginin yiksek olmasidir. GinOmizde erken
evre akciger inde cerrahi ve i
radyoterapilerie baganil sonuclar eide edil-
mektedir. Kemoterapiler halen etkili bir tedavi
yontemi olup, genetik mutasyon tespit edilen
adenokarsinom vakalannda ise hedefe yonelik
tedaviler uygulanmaktadir. Bu tedaviler, kan-
serli hicrelere zarar verirken normal hiicrelere
minimal etki yapmay: hedefler.”

Goksel, son yillarda ise imminoterapilerin
akciger kanserinde yagam sOresini belirgin
sekilde uzattigini ve umut verici tedaviler olduk-
lanni stzlerine ekledi. ( AA)
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Tii rklve'de erkekler,
kadinlara gore 3,5 kat
daha fazla akciger

kanserine yakalaniyor

Saglik Bakanlig: verilerine gore, Tiirkiye'de
erkekler, kadinlara gore 3,5 kat daha fazla
akeiger kanserine yakalaniyor

ANKARA (AA) - TOrk Toraks Demeg (TTD)
Merkez Yonetim Kurulu Uyesi Prof. Dr. Gagfar
Cuhadarogiu, Akciger Kanseri Farkindalik Ay

AA yapug ag her
wmyakhsvkzmnk in ak-
coef kanseri teshisi akdigini ve 1,8 milyon kiginin
buna bagh it yrlrﬁgnl SOyleot
Donya K runa gore, ak-

n rapo
ciger kanserinin 10m dunyada en fazla dl0me
neden olan kanser trd okdugunu bildiren
rodiu, "Ukema, dzellicie erkeklerde ak-
ciger kanson gordime snklsg« bakimindan dunya

Bakanig: Hak Sat1 Genel Muamwn

yaylmhdlgv Torkiye Kanser istatistiden verilerine
gore, tm yag gruplan Kinde yazde 21 ile en sik

oonlloﬂ kanser t0r) akciger kansenidic” bikgisini

(;u- Gunun
tespi: edikdigin belinerek, sunian sdyled::

“Tani sirasinda ylzde 52,7'sinin uzak metastaz

gbz onine alindijinda, erken teghisin

©Gnemi bir kez daha ontaya gkmakiadic Akciger
kanseninin llen evrelerde beg yilik sag kalimi,
erken evre oigulara gbre dUsUkilr Bu nedenie
erken teshis bu hastalarda gok Snemliidic Veriere
gore, ozellikle 50 yas ve Jzerindeki yas gru-
plannda akcger kansen gordime oranlan anmak-
tadir. Bu durum, yash ndfusun daha dikkati takip
edimesi gerektgini gostermektedic

Tom yas gruplan iginde erkeklerde yOzde 21
lle en sik gorulen akciger kanseridic Kadinlarda
akeiger kanseri gdriime oran y0zde 6dir. 50-69
yas gruplan iginde erkeklerce y0zde 25 e en sik
gordlen akciger kanseridi. 50-69 yas grubunda
kadiniarda akciger kansen gbrdime orani yozde
7dir. 70 yas Ustinde erkeklerde yUzde 28 ile en
sik gorllen akcider kansendir. 70 yas OstOndeki
kadiniarda akeiger kansen gdcOime orami ydzde
8dir”

Rany

sOresini beligin sekilde uzatiyor”

TTD Torasik Onkolofi Galigma Grubu Bagkan
Prol. Dr. Tuncay G3ksel ise akciger kanserinin
gelgiminde t0tin Ordnleri kulianiminin en Snemi
fakide oiduouna dikkati gekti.

kanserinden en gnemli korunma yon-
teminin sigava vo benzen Ordnderin kullaniimamast

gunu ifade

eden Gokse, *Ozm t0an Grinlerini Kukan-
manin yaninda buniann dumanina maruz kalmak,
asbes!, adir metal ve radyasyona maruz olmak,
hava Kirliligi gbi faktrieri riski atimaktadir.*
uyansinda bulundu

Hormonal ve genetik faktoderin akooor
kanseri geksi volO [+
sel, n 3
ellikie sgam kullanmamig kadinlarda

gelgen akcGer kanserinde genetik defisiiiderin
yer almgx gdzienmektedit Bu durumun Snemi
akilli lag olarak da biinen hedefe yonelk tedavi-
lecin bu hasta grubunda iyl yanit verme olasiiginin
yOksek oimasidir. GIndmizde erken evre akciger

inde cerrahi ve
basani sonugiar elde ediimektedir Komo(erapllel
halen etkil bir tedavi yéntemi olup, genetik muta-
syon lespit edilen adenokarsinom vakalannda ise
hede‘e yonelk tedaviler uygulanmakiadir. Bu te-
daviler, kanserhi h(crelere zarar verirken normal
hicrelere minimal etki yapmay hedeflec®

Gksel, son yillarda ise immJnoterapilerin ak-
cifjer kanserinde yasam siresini belirgin
uzathgint ve umut verici tedaviler oidukianmn s6z-
lerine ekledi.
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Saghk Bakanhig: verilerine gore,
Tiirkiye'de erkekler, kadinlara gére 3,5
kat daha fazla akciger kanserine
yakalanyor.

Tirk Toraks Dernegi (TTD) Merkez
Yonetim Kurulu Uyesi Prof. Dr. Gaglar
Cuhadaroglu, Akciger Kanseri
Farkindalik Ay: dolayisiyla AA
muhabirine yaptigi agiklamada, her yil
diinya genelinde yaklasik 2 milyon
kisinin akciger k i teshisi aldigini ve
1,8 milyon kisinin buna bagh yasamini
yitirdigini séyledi.

Diinya Saghk Orgiitii'niin raporunagére,
akciger kanserinin tiim diinyada en fazla
oliime neden olan kanser tiirii oldugunu
bildiren Guhadaroglu, "Ulkemiz,

Tiirkiye'de erkekler, kadinlara g

ozellikle erkeklerde akciger kanseri
gorilme sikhigi bakimindan diinya
genelinde on siralarda yer almaktadir.
Saghk Bakanhg Halk Saghg Genel
Midirligiiniin yayimladigi Tirkiye
Kanser istatistikleri verilerine gore, tiim
yas gruplar iginde yiizde 21 ile en sik
goriilen kanser tiirii akciger kanseridir."
bilgisini verdi.

Cuhadaroglu, vakalarin ¢ogunun geg
evrelerde tespit edildigini belirterek,
sunlari soyledi:

"Tani sirasinda yiizde 52,7'sinin uzak
metastaz gelistirdigi géz oniine
alindiginda, erken teshisin 6nemi bir kez
daha ortaya ¢ikmaktadir. Akciger
kanserinin ileri evrelerde bes yillik sag

kalimi, erken evre olgulara gore
disiktir. Bu nedenle erken teshis bu
hastalarda ¢ok énemlidir. Verilere gore,
ozellikle 50 yas ve lizerindeki yas
gruplarinda akciger kanseri goriilme
oranlan artmaktadir. Bu durum, yash
niifusun daha dikkatli takip edilmesi
gerektiginigostermektedir.

Tum yas gruplan iginde erkeklerde
yuzde 21 ile en sik goriilen akciger
kanseridir. Kadinlarda akciger kanseri
goriilme orani yiizde 6'dir. 50-69 yas
gruplan iginde erkeklerde yiizde 25 ile
en sik goriilen akciger kanseridir. 50-69
yas grubunda kadinlarda akciger k i
goriilme oram yiizde 7'dir. 70 yas
ustiinde erkeklerde yiizde 28 ile en sik
gorilen akciger kanseridir. 70 yas
ustiindeki kadinlarda akciger kanseri
goriilme oraniyiizde 8'dir."

"immiinoterapi, akciger kanserinde
yasam siiresini belirgin sekilde uzatiyor”
TTD Torasik Onkoloji Calisma Grubu
Bagkani Prof. Dr. Tuncay Goksel ise
akciger kanserinin gelisiminde titiin
driinleri kullaniminin en 6nemli faktor

oldugunadikkati gekti.

Akciger kanserinden en 6nemli
korunma ydnteminin sigara ve benzeri

killanil d

ore 3,5 kat daha fazla akciger k i kal
Oré 9,9 Kat (lana fazia aKciger kanserine yaxaianiyor

kullanmanin yaninda bunlarin
dumanina maruz kalmak, asbest, agir
metal ve radyasyona maruz olmak, hava
kirliligi gibi faktorleri riski
artirmaktadir." uyarisinda bulundu.

Hormonal ve genetik faktorlerin akciger
kanseri gelisiminde rolii oldugunu
belirterek Goksel, sunlari syledi:

"Ozellikle sigara kullanmamis
kadinlarda gelisen akciger kanserinde
genetik degisikliklerin yer aldigi
gozlenmektedir. Bu durumun 6nemi
akilli ilag olarak da bilinen hedefe
yonelik tedavilerin bu hasta grubunda
iyi yanit verme olasihiginin yiiksek
olmasidir. Glinimiizde erken evre
akciger kanserinde cerrahi ve
stereotaktik radyoterapilerle basarili
sonuglar elde edilmektedir.
Kemoterapiler halen etkili bir tedavi
yontemi olup, genetik mutasyon tespit
edilen adenokarsinom vakalarinda ise
hedefe yénelik tedaviler
uygul. ktadir. Bu tedaviler, k li
hiicrelere zarar verirken normal
hiicrelere minimal etki yapmayi
hedefler."

Goksel, son yillarda ise
immiinoterapilerin akciger kanserinde

griinlerin ve
maruz kalinmamasi oldugunu ifade
eden Goksel, "Ozellikle tiitiin iiriinlerini

yasam siiresini belirgin sekilde uzathgimi
ve umut verici tedaviler olduklarini
sozlerine ekledi. AA
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Erkekler, 3,5 kat daha
fazla akciger
kanserine yakalaniyor

AGLIK Bakanlig verilerine gore, Turki-
ye'de erkekler, kadinlara gore 3,5 kat
daha fazla akciger kanserine yakalaniyor.
Turk Toraks Dernegi (TTD) Merkez Yone-
tim Kurulu Uyesi Prof. Dr. Caglar Cuhadaroglu,
Akciger Kanseri Farkindalik Ay dolayisiyla yapti-
G aciklamada, her yil dunya genelinde yaklasik
2 milyon kisinin akciger kanseri teshisi aldigini
ve 1,8 milyon kisinin buna bagh yagamini yitir-
digini séyledi. Dunya Saglk Or-
gutl’'nuin raporuna gore, akci-
Ger kanserinin tum dlnyada
en fazla 6lime neden olan
kanser tUrd oldugunu bildiren
Cuhadaroglu, “Ulkemiz, 6zel-
likle erkeklerde akciger kanseri
gortlme siklig bakimindan
dlnya genelinde 6n siralarda
yer almaktadir. Saglik Bakanliti  Caglar Guhadarogiu
Halk Saghigi Genel Mudurlugu-
nuin yayimladigi Turkiye Kanser Istatistikleri veri-
lerine gore, tUm yas gruplari icinde yuzde 21 ile
en sik gorllen kanser tlrU akciger kanseridir”
bilgisini verdi. Cuhadaroglu, vakalarin cogunun
geg evrelerde tespit edildigini belirterek, sunlar
soyledi: “ Akciger kanserinin ileri evrelerde bes
yillik sag kalimi, erken evre olgulara gore du-
suktlr. Bu nedenle erken teshis bu hastalarda
cok onemlidir. Verilere gore, ozellikle 50 yas ve
Uzerindeki yas gruplarinda akciger kanseri go-
rtlme oranlari artmaktadir. Bu durum, yash n-
fusun daha dikkatli takip edilmesi gerektigini
gostermektedir. TUm yas gruplan icinde erkek-
lerde ylizde 21 ile en sik gortlen akciger kanse-
ridir. Kadinlarda akciger kanseri goriilme orani
yUzde 6°dir. 50-69 yas gruplar icinde erkekler-
de yzde 25 ile en sik gorilen akciger kanseri-
dir. 50-69 yas grubunda kadinlarda akciger
kanseri gorilme orani ylzde 7'dir. 70 yas Us-
tunde erkeklerde yuzde 28 ile en sik gortlen
akciger kanseridir. 70 yas Ustindeki kadinlarda
akciger kanseri gorlilme orani ylzde 8'dir.”
B Mehmet Fatih Erdogdu
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Akciger kanserinde
erkekler tehlikede

SAGLIK Bakanhg verilerine gore, Tiirki-
ye’de erkekler, kadinlara gore 3,5 kat daha
fazla akciger kanserine yakalaniyor. 2'DE
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K J(ANSEI_!INDE
ERKENLER TEHLIKEDE

Saglik Bakanligi verilerine gore, Turkiye'de erkekler, kadinlara
gore 3,5 kat daha fazla akciger kanserine yakalaniyor

URK Toraks Derne-

gi (TTD) Merkez Yone-

tim Kurulu Uyesi Prof.

Dr. Caglar Cuhadaroglu,

Akciger Kanseri Farkin-
dahk Ay1 dolayisiyla AA muha-
birine yaptig1 agiklamada, her y1l
diinya genelinde yaklagik 2 mil-
yon kisinin akciger kanseri teshi-
si aldigim ve 1,8 milyon kisinin
buna bagh yagamini yitirdigini
soyledi.

Diinya Saglik Orgiitii'niin rapo-
runa gore, akciger kanserinin tiim
diinyada en fazla 6liime neden
olan kanser tiirii oldugunu bildi-
ren Guhadaroglu, “U lkemu ozel-
likle erkeklerde akciger kanseri
goriilme sikhig1 bakimindan diinya
genelinde 6n siralarda yer almak-
tadir. Saghk Bakanhg Halk Sagh-
g1 Genel Midiirliigiiniin yayimla-
dig Tiirkiye Kanser Istatistikleri
verilerine gore, tiim yag gruplar
iginde yiizde 21 ile en sik goriilen
kanser tiirii akciger kanseridir.”
bilgisini verdi.

CGuhadaroglu, vakalarin gogu-
nun geg evrelerde tespit edildigini
belirterek, sunlan soyledi:

“Tam sirasinda yiizde
52,7'sinin uzak metastaz gelistir-
digi goz oniine alindiginda, erken
teshisin 6nemi bir kez daha orta-
va gikmaktadir. Akciger kanseri-
nin ileri evrelerde bes yillik sag
kalimi, erken evre olgulara gore
diigtiktiir. Bu nedenle erken tes-
his bu hastalarda ¢ok énemlidir.
Verilere gore, 6zellikle 50 yas ve
tizerindeki yas gruplarinda akci-
ger kanseri goriilme oranlar art-
maktadir.

Bu durum, yash niifusun daha
dikkatli takip edilmesi gerektigi-
ni gostermektedir. Tiim yas grup-
lan i¢inde erkeklerde yiizde 21 ile
en sik goriilen akciger kanseridir.
Kadinlarda akciger kanseri gortil-
me oran yiizde 6'dir. 50-69 yas
gruplar iginde erkeklerde yiizde
25 ile en sik goriilen akciger kan-
seridir. 50-69 yas grubunda kadin-
larda akciger kanseri goriilme

oram yiizde 7’dir. 70 yas lstiin-
de erkeklerde yiizde 28 ile en sik
goriilen akciger kanseridir. 70 yas
tistiindeki kadinlarda akciger kan-
seri goriilme oram yiizde 8’dir.”

MMUNO DAD

RESIN . UR

TTD Torasik Onkoloji Calisma
Grubu Bagkani Prof. Dr. Tuncay
Goksel ise akciger kanserinin geli-
siminde tiitiin tirtinleri kullanm-
minin en 6nemli faktor olduguna
dikkati gekti. Akciger kanserinden
en 6nemli korunma yonteminin
sigara ve benzeri tiriinlerin kul-
lanilmamasi ve dumanina maruz
kalinmamasi oldugunu ifade eden
Goksel, “Ozellikle tiitiin {iriinleri-
ni kullanmanin yaninda bunlarin
dumanina maruz kalmak, asbest,
agir metal ve radyasyona maruz
olmak, hava kirliligi gibi faktor-
leri riski artirmaktadir.” uyarisin-
da bulundu. Hormonal ve genetik
faktorlerin akciger kanseri gelisi-

minde roli oldugunu belirterek
Goksel, sunlar soyledi:
“Ozellikle sigara kullanmams
kadinlarda gelisen akciger kanse-
rinde genetik degisikliklerin yer
aldig1 gozlenmektedir. Bu duru-
mun énemi akilh ilag olarak da
bilinen hedefe yonelik tedavilerin
bu hasta grubunda iyi yanit verme
olasihgmn yiiksek olmasidir.
Giintimiizde erken evre akciger
kanserinde cerrahi ve stereotak-
tik radyoterapilerle bagarili sonug-
lar elde edilmektedir. Kemoterapi-
ler halen etkili bir tedavi yontemi
olup, genetik mutasyon tespit edi-
len adenokarsinom vakalarinda
ise hedefe yonelik tedaviler uygu-
lanmaktadir. Bu tedaviler, kanser-
li hiicrelere zarar verirken normal
hiicrelere minimal etki yapmayi
hedefler.” Goksel, son yillarda ise
immiinoterapilerin akciger kan-
serinde yagam stiresini belirgin
sekilde uzattigimi ve umut veri-
ci tedaviler olduklarini s6zlerine
ekledi. AA
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Erkek daha cok akéigér
kanserine yakalaniyor

M Saglik Bakanligi verilerine gore, Turki-
ve'de erkekler, kadinlara gore 3,5 kat daha
fazla akciger kanserine yakalaniyor. Tiirk
Toraks Dernegi (TTD) Yénetim Kurulu Uyesi
Prof. Dr. Caglar Cuhadaroglu, Akciger Kan-
seri Farkindalik Ayl dolayisiyla yaptigi agik-
lamada, bunun en fazla 6lime neden olan
kanser turi oldugunu belirterek, sunlari
dile getirdi: “Ulkemizde &zellikle erkekler
diinya genelinde 6n siralarda yer almakta-
dir. Tim yas gruplari icinde erkeklerde yliz-
de 21 ile en sik goriilen akciger kanseridir.
Kadinlarda akciger kanseri goriilme orani
ylizde 6’dir” TTD Torasik Onkoloji Calisma
Grubu Baskani Prof. Dr. Tuncay Goksel de,
“Ozellikle tiitlin trinlerini kullanmanin
yaninda bunlarin dumanina maruz kalmak,
asbest, agir metal ve radyasyona maruz
olmak, hava kirliligi gibi faktorleri riski
artirmaktadir” uyarisinda bulundu.
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