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TURK TORAKS DERNEGI

TURK TORAKS DERNEGiI CEVRE SORUNLARI VE AKCIGER SAGLIGI CALISMA GRUBU
“5 HAZIRAN DUNYA CEVRE GUNU” BASIN BILDIRiSi
PLASTIK KiRLILIGIYLE SAVASIN

Tuim dinyada 1972 yilindan beri Birlesmis Milletler Cevre Konferansi'nda alinan kararla 5
Haziran glinii “Dlinya Cevre GUnil” olarak kabul edilmistir. Bu sene de Diinya Cevre Glni{ temasi tiim
diinyada plastik kirliligine dikkat cekilerek “plastik kirligiyle savasin” olarak belirlendi ve  plastik
kirliliginin tim diinyada gorinilr olmasi amaglandi.

Son yillarda 6nlenemez sekilde artan c¢oplerin cogunlugunu plastik atiklarin olusturmasi, bu
atiklarin biiytk kisminin da tek kullanimhk plastik malzemelerden kaynaklanmasi nedeniyle ¢agimiz
“Plastik Cag” olarak adlandirilmistir. Plastik kirliligi, iklim degisikligi krizi, doga, toprak ve biyolojik
cesitlilik kaybi krizi ve kirlilik ve atik krizini daha da derinlestirmektedir. Kiiresel olarak, her il
tahminen 11 milyon ton plastik atik su ekosistemlerine gegmekte tarimsal lretimde plastik kullanimi
nedeniyle de kanalizasyon ve c¢opliiklerden kaynaklanan mikroplastikler toprakta birikmektedir.
Plastiklerin dogada parcgalanip dagilmasinin 500 yila kadar siirebilecegi kimi plastiklerin toprakta
sonsuza kadar varligini koruyacagi distintilmektedir.

Diinya’da plastik tiretimi 1950’den bu yana yaklasik 230 kat artmistir. Uretilmis plastigin %79’u
da atik haline gelmistir. Her yil yaklasik 353 milyon ton plastik atik Gretilmeye devam etmektedir.
(OECD, 2022). En yaygin plastik kirliligi kaynaklari; tek kullanimhik plastikler, endustriyel Gretim
artiklari, ticaret ve lojistik, denizcilik ve balikgilik atiklari, tarimsal plastikler ve sentetik tekstillerdir.
Ortaya cikan plastik atiklarin; %9’u geri donistirilmekte, %19’u yakilmakta, %50’si dlizenli depolama
alanlarina goénderilmekte ve %22’si dogrudan c¢evreye sizmaktadir. Her yil yaklagik 11 milyon ton
plastik denizlere karismaktadir. En ¢ok plastik atik lireten Ulkeler; ABD (en fazla kisi basi Gretim), Cin
(toplam Gretimde en yiksek); Hindistan, Brezilya, Endonezya (cevresel sizintinin en yiksek oldugu
Glkeler) ‘dir.

Turkiye, Avrupa Ulkelerinden en fazla plastik atik ithal eden llke konumundadir. 2023 yilinda
Avrupa Birligi tlkeleri ve ingiltere'den toplam 456.507 ton plastik atik Tirkiye'ye gdnderilmistir. Bu
miktar, glinde yaklasik 125 ¢6p kamyonu plastik atiga esdegerdir. Ayrica plastik tretimi de Tiirkiye'de
2024 yilinda bir dnceki yila gore %8 artarak 9,9 milyon tona ulagmistir. WWF-(‘World Wide Fund for
Nature’ Dogal Hayati Koruma Vakfi)-Tirkiye'nin ylrittGga Sahil Sahiplen programi kapsaminda, son
bir buguk yilda 18 sahilde yapilan incelemelerde 19.050'den fazla atik pargasi sayilmistir. Bu atiklarin
%77,9'u plastik olup, sahillerde en sik rastlanan kirlilik kaynagi olmustur.

Plastik parcalama ve eritme sirasinda ortaya c¢ikan bdlgesel hava kirliliginin ve toksin
salimiminin (ince pargaciklar, dioksinler, ugucu organik bilesikler [VOCs] ve diger zararli kimyasal katki
maddelerin insan saghg icin risk (astim, solunum vyolu hastaliklari, kanser ve Ureme sistemi
bozukluklari) olusturdugu gosterilmistir. Turkiye’den yapilan bir calismada damar yolu ile verilen
sivilarin mikroplastik icerdigi ve dogrudan kana karisan mikroplastiklerin akcigerlere kadar ulasarak
akciger fibrozisine neden olabileceginin diisinildtgi ifade edilmistir.

Plastikler yasam dongiileri boyunca kiiresel Uretimi (%99’u petrol ve gaz gibi fosil yakitlardan
Uretilmektedir), bertarafi ve yakilmasi sera gazi salinimina neden oldugundan iklim degisikligine de
katkida bulunmaktadirlar.

Turkiye’'de atik yonetimiyle ilgili politika ve yasal diizenlemeler, AB uyum sireci géz 6niinde
bulundurularak olusturulmustur. Turkiye, ilgili uluslararasi s6zlesmelere taraf olup deniz kirliliginin
azaltilmasina ve kontrol edilmesine katkida bulunmayi taahhit etmistir. Ancak diger ulkelerle temel
farkliliklara bakildiginda; geri dondstirulebilir atik hedeflerinin AB (lkeleri hedeflerinin lzerinde
olmasi (2035 yilinda Tirkiye'de %40, AB’'de %10), diger Ulkelerle tek kullanimhk plastiklerle ilgili



mevzuatin olmamasi, toplanan gida ambalajlarinin yeniden kullanimina yénelik mevzuatin olmamasi
ve plastik aglarla ilgili bir ibarenin mevzuatta yer almamasi temel sorunlari olusturmaktadir.

Unutulmamalidir ki; bugiin yaratilan plastik, gelecek nesiller icin de bir sorun olmaya devam
edecek ve plastik krizini gelecek kusaklari hem de gezegenin saghgini da etkileyen énemli bir tehdit
haline getirecektir.

Baliklarin, 6len hayvanlarin midelerinden c¢ikan plastik ambalajlar sorunun gozle gorilar
boyutunu olusturmaktadir. Sorunun bir de goz ile goriilemeyen boyutu var ki, bunu mikroplastik
zehirlenmesi olarak adlandirmak gerekmektedir. Gerek yiyeceklerle gerekse de solunum yolu ile
alinan mikroskobik plastik pargaciklari dolagim sistemimize karisarak tiim sistemler ve organlarda
hastalik olusturma potansiyeli tagimaktadir.

Unutulmamalidir ki; bugilin yaratilan plastik, gelecek nesiller icin de bir sorun olmaya devam
edecek ve plastik krizini gelecek kusaklari hem de gezegenin saghgini da etkileyen énemli bir tehdit
haline getirecektir. Unutmayalim ki, PLASTIK HASTA EDER, OLDURUR ve plastik tiretimi, kullanimi ve
imha edilmesi tiim canlilar igin risklidir.

Tirk Toraks Dernegi Olarak,

Plastik Kirliligine Dur Diyoruz.

Tiirk Toraks Dernegi
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