
 
TÜRK TORAKS DERNEĞİ SOLUNUM YETMEZLİĞİ VE YOĞUN BAKIM ÇALIŞMA GRUBU 

"27 AĞUSTOS DÜNYA YOĞUN BAKIM GÜNÜ" BASIN BİLDİRİSİ 
 

Yoğun bakım üniteleri, modern tıbbın en kritik bileşenlerinden biridir. Bu birimler, en 
ağır hastaların ve yaşamı tehdit eden durumlarla karşı karşıya olan bireylerin tedavi edildiği, 
24 saat kesintisiz izlem ve ileri düzey tedavi hizmeti verilen merkezlerdir. Solunum 
yetmezliği, sepsis, çoklu organ yetmezliği, ciddi travmalar ve büyük cerrahi girişimler gibi 
hayati tehlike oluşturan durumlarda yoğun bakımın sağladığı ileri teknoloji ve deneyimli 
sağlık ekiplerinin koordineli çalışması, hastaların yaşamını sürdürebilmesi için kritik öneme 
sahiptir. 

 

             Neden 27 Ağustos? Yoğun Bakım Tıbbının Doğum Günü 
27 Ağustos 1952’de Danimarkalı hekim Bjørn Ibsen’in çocuk felci salgınında mekanik 

ventilasyon uygulamasıyla yüzlerce hayatı kurtarması, yoğun bakım tıbbının doğuşu olarak 
kabul edilmektedir. Bu yaklaşım, hastaların tek merkezde izlenmesini sağlayan ilk yoğun 
bakım modelinin doğuşunu simgelemiş ve günümüzdeki modern yoğun bakım ünitelerinin 
temelini oluşturmuştur. Bu nedenle 27 Ağustos, tüm dünyada “Yoğun Bakım Tıbbının Doğum 
Günü” olarak kabul edilmektedir. 

 

                                                             Teknoloji ve İnsan Gücünün Birlikteliği 
Yoğun bakım yalnızca ileri tıbbi cihazlardan ibaret değildir. Yoğun bakım hekimleri, 

hemşireler, fizyoterapistler ve diğer sağlık profesyonelleri, kritik durumdaki hastaların yaşam 
mücadelesinde büyük özveri ile çalışmaktadır. Bu ekipler yalnızca fiziksel sağlıkla ilgilenmez; 
aynı zamanda hastaların psikolojik durumlarını ve ailelerinin endişelerini de dikkate alarak 
bütüncül bir bakım sunar. 

 

     Topluma Çağrı 
27 Ağustos Dünya Yoğun Bakım Günü, yoğun bakım ünitelerinin ve bu alanda görev 

yapan sağlık profesyonellerinin hayati rolünü hatırlatmak için önemli bir fırsattır. Yoğun 
bakım farkındalığının artırılması, toplumun bu hizmetin önemini daha iyi kavramasına ve 
sağlık politikalarının bu yönde güçlendirilmesine katkı sağlayacaktır. 

 
Türk Toraks Derneği olarak; 
• Yoğun bakımın yaşam kurtarıcı rolüne dikkat çekiyor, 
• Bu alanda özveriyle çalışan tüm sağlık profesyonellerine teşekkür ediyor, 
• Toplumu sepsis, solunum yetmezliği ve kritik hastalıklarla mücadelede yoğun 

bakımın önemini anlamaya davet ediyoruz. 
27 Ağustos Dünya Yoğun Bakım Günü’nü kutluyor, yoğun bakımın doğumundan 

bugüne hayat kurtarmak için mücadele eden tüm sağlık emekçilerini saygıyla anıyoruz. 
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