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TURK TORAKS DERNEGI

TURK TORAKS DERNEGI
SOLUNUM SISTEMI ENFEKSIYONLARI CALISMA GRUBU
12 KASIM DUNYA PNOMONIi GUNU" BASIN BILDIiRiSi

Diinya pndmoni (zatiirre) giinii, 12 Kasim 2009 yilindan bu yana pnémoni farkindaligini
artirmak, koruyucu 6nlemlere dikkat cekmek ve dnlenebilir 6liimlerin 6niline gegmek amaciyla
anilmaktadir. Pndmoni, akciger dokusunun mikroorganizmalara bagli iltihabidir. Bakteri, virtis,
mantar gibi farkli mikroorganizmalara bagl ortaya cikabilir.

Asilama, saglik hizmetlerine erisimde artig, hastalikla ilgili farkindaligin artmasi,
antibiyotik tedavilerindeki gelismeler ve diinya genelinde yapilan kampanyalar ile yillar i¢inde
pndmoniye bagh dliimler azalmistir. Ancak Diinya Saglik Orgiitii’niin (DSO) 2021 verilerine
gore alt solunum yolu enfeksiyonlart en sik 6liim nedenleri arasinda besinci sirada yer
almaktadir. Diistik gelirli iilkelerde ise alt solunum yolu enfeksiyonlarina bagli 6liimler, birinci
sirada yer almaktadir. 2020 yilinda baslayan ve milyonlarca insanin 6liimiine neden olan
COVID-19 enfeksiyonu ise ayni yil 6liim nedenleri arasinda ikinci sirada yer almaktadir.
COVID-19’a bagh oliimlerin de ¢ok biiylik kismi virlisiin sebep oldugu alt solunum yolu
enfeksiyonuna baghdr. '

Ozellikle 5 yas alt1 cocuklarda, 65 yas iistii eriskinlerde, kronik hastali1 olanlarda,
yeterli beslenemeyen, hijyen kosullar yetersiz ve saglik hizmetine ulasamayan diisiik gelirliler
ve gdgmenlerde pndmoni gelisim riski artmaktadur. !

Asilamanin yayginlastirilmasi, riskli gruplarin korunmasi, hijyen ve havalandirmanin
saglanmasi gibi basit dnlemlerle hastaligin ortaya ¢ikisi dnlenebilir. Boylelikle 6liim ve is giicii
kayb1 azaltilabilir.

Tiirk Toraks Dernegi olarak riskli gruplarda pnomoniden korunmak i¢in pndmokok
astlarinin uygulanmasini 6neriyoruz.

Tiirk Toraks Dernegi
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