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TURK TORAKS DERNEGI
GEVRE SORUNLARI VE AKCIGER SAGLIGI CALISMA GRUBU
"ALUMINYUM FOSFIiT ZEHIRLENMESI" BASIN BILDIRiSi

istanbul Ortakéy’de ayni aileden, ikisi cocuk olmak Uzere dért bireyin yasamini
yitirmesiyle sonuglanan aliminyum fosfit (AIP) zehirlenmesi suphesi, bu kimyasalin
Ulkemizde olusturdugu halk saghg riskini aci bir sekilde yeniden ortaya koymustur. Bu olay
ne yazik ki tekil degildir; Mayis 2023’te Kocaeli Safiport Limani’'nda AIP’nin nemle temas
ederek tutusmasi, Haziran 2023’te Ankara’da kagak kullanim sonucu biri gocuk iki kisinin
O0lmesi ve Ekim 2023’te Kocaeli’nde bir fumigasyon deposunda su temasiyla meydana gelen
patlama gibi olaylar, AIP’nin yanlis, kontrolsiiz ve yasa digi kullaniminin Tirkiye’de uzun
suredir ciddi ve tekrarlayan sonuglara yol agtigini gostermektedir.

Aliminyum fosfit, tarimsal depolarda hasereyle miicadele amaciyla kullanilan bir
fumigant yani pestisit ¢esididir. Su ve nemle temas ettiginde hizla fosfin (PHs) adli son derece
toksik, renksiz ve kokusuz bir gaza donusur; bu gaz dakikalar icinde agir toksisiteye neden
olabilir. Fosfin solunmasi nefes darligi, gbgliste sikisma, bas dénmesi, bulanti-kusma, hizla
ilerleyen dolasim bozuklugu ve biling degisikligi ile baslayabilir. Akcigerlerde alveoler hasar ve
akut akciger 6demi, kalpte ise mitokondriyel blokaj ve 6limciil aritmiler gelisebilir. Klinik
tablo cogu zaman 6zgll olmadigindan tani, olay yeri bilgisinin saglik kurulusuna dogru ve hizh
iletiimesine baglidir. Kan gazinda agir metabolik asidoz, ritim bozukluklari ve akciger
grafisinde 6dem 6nemli ipuclaridir. Fosfin zehirlenmesinin bilinen bir antidotu yoktur; tedavi
erken midahale, solunum-dolasim destegi ve yogun bakim izlemi tizerine kuruludur. Uygun
zamanda yapilan gastrik lavaj, parafin yagi veya sodyum bikarbonat uygulamalari emilimi
azaltabilir. N-asetilsistein, magnezyum ve antioksidanlarin yarar bildiren calismalari olsa da
kesin tedavi niteligi tasimaz. Bu nedenle hastanin ¢ok kisa stirede tibbi merkeze ulastiriimasi
ve dogru hikayenin verilmesi hayati 6nemdedir.

Ayrica olay yeri ekipleri ile hastane saglik personelinin fosfin maruz kalimi konusunda
bilgilendirilmis ve donanimli olmasi, ikincil etkilenimleri dnlemek acgisindan kritik bir
gerekliliktir ve siklikla gozden kagmaktadir. Hastanede bakim veren ekip, 6zellikle acil servis,
yogun bakim ve temizlik personeli; hastanin kiyafetleri, kusmuk-gaita materyali ve
solunumundan aciga cikabilen fosfin gazi nedeniyle ek korunmaya ihtiyac duyar. Bu nedenle,
negatif basincli alan kullanimi, uygun respiratuvar kisisel koruyucu donanim (tam yuz
maskesi/kendinden tertibatli solunum cihazi), hizli dekontaminasyon ve personelin semptom
gelisimi agisindan gozetimi, ikincil toksisiteyi dnlemede kritik 6nemdedir.Bu nedenle AIP’nin
bilingsiz, kontrolsiiz ve denetimsiz bicimde ev veya bina icinde kullanimi 6ltimcul riskler
barindirmaktadir.

Turkiye’de aliminyum fosfit, mevzuata gore yalnizca egitimli ve lisansli profesyoneller
tarafindan kullanilabilir. Ancak son vyillarda o6zellikle yasadisi ve denetimsiz kullanim
nedeniyle evlerde, isyerlerinde ve depolarda trajik sonuclar doguran olaylar yasanmaktadir.
Kacak kullanim hem kullanicilar hem de ayni binada yasayanlar icin ciddi risk tasirken; acil
mudahale ekipleri ve saglik personeli igin de ikincil maruz kalim tehlikesi olusturmaktadir.



Tirk Toraks Dernegi olarak vurgulamak isteriz ki:

1. Aliminyum fosfit ve fosfin gazi halk saghgi icin yiksek riskli kimyasallardir;
glvenli kullanim kesin sinirlar gerektirir.

2. Bu tlr kimyasallar konutta veya profesyonel olmayan herhangi bir ortamda
kesinlikle kullanilmamalidir.

3. Belediyeler, valilikler ve ilgili bakanliklar; ruhsatsiz Griin satisini ve kagak
uygulamayi engellemek igin denetimleri gliclendirmelidir.

4, Saglk calisanlari ve ilk midahale ekipleri, fosfin maruz kalimi konusunda
koruyucu ekipman, egitim ve protokollerle desteklenmelidir.

5. Halk, bu Urlnlerin evde kullaniminin 6limcil sonuglar dogurabilecegi
konusunda acik ve yaygin sekilde bilgilendirilmelidir.

6. Olay meydana geldiginde afet/acil durum ekipleri ile saglik kuruluslari arasinda

hizli iletisim ve koordinasyon saglanmalidir.

Son yasanan aci kayiplar, AlP’nin yanhs kullaniminin bireysel bir hata degil, sistemsel
bir halk saghgi sorunu oldugunu gostermektedir. Bu nedenle ulusal Olcekte etkin denetim,
egitim ve farkindalik ¢alismalari hizla hayata gegirilmelidir.

Turk Toraks Dernegi olarak, toplum saghgini tehdit eden bu tir kimyasallara iliskin
bilimsel bilgi Gretmeye, farkindalik artirmaya ve yetkili kurumlarla is birligi icinde ¢6zim
Uretmeye devam edecegimizi kamuoyuna saygiyla duyururuz.
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