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TURK TORAKS DERNEGI

TURK TORAKS DERNEGI BATI KARADENIZ SUBESI
VE UYKUDA SOLUNUM BOZUKLUKLARI CALISMA GRUBU
POLISOMNOGRAFi VE UYKUDA SOLUNUM BOZUKLUKLARI KURSU PROGRAMI

28 SUBAT 2026,
DUZCE TIP FAKULTESI EGITiM BIiNASI
SAAT KONU KONUSMACI
Kurs Bagkanlari: Ali Nihat ANNAKKAYA, Mehmet Sezai TASBAKAN
9.30-10.00 Acilis Konusmalari Ege GULEC BALBAY
Turk Toraks Dernegi Bati Karadeniz Sube Baskani
Konugmasi
10.00-11.00 | Uyku Laboratuvari gezilmesi, ekipmanlarin Mehmet Sezai TASBAKAN
tanitimi ve teknisyenler ve egitimci hocalar Al Nihat ANNAKKAYA
esliginde PSG’ye 6rnek hasta baglanmasi ve ' Niha
kayit protokolleri (3 ayri grup halinde) Ozlem ATAOGLU
11.00-11.15 | Kahve Arasi
11.15-12.00 | interaktif uyku evreleri ve arousal skorlamasi Ali Nihat ANNAKKAYA
12.00-12.30 | interaktif solunum olaylari skorlamasi Ege GULEC BALBAY
12.30-13.30 | Ogle Yemegi
13.30-14.00 | interaktif drnek olgularin gosterilmesi Pinar YILDIZ GULHAN
14.00-14.30 | interaktif PAP titrasyonu olgularinin Oner ABIDIN BALBAY
degerlendirilmesi
14.30-15.00 | Uyku raporlarinin diizenlenmesi ve Tim Egiticiler Esliginde
degerlendirilmesi
15.00-15.15 | Kahve Arasi
15.15-15.45 | Uykuda Solunum Bozukluklari KBB bakis acisi Bugra SUBASI
15.45-16.15 | Sinav
16.15-16: 45 | Geri Bildirim
18:45 AKSAM (iFTAR) YEMEGiI PROGRAMI

Not: Kursa katilan ve sinavda basarili olan kursiyerlerin belge alabilmeleri igin bir ay siire ile belirlenen

uyku laboratuvarlarindan birinde pratik egitim yapmalari gerekmektedir.




