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“Bir cografyanin sessiz hikayesini, bilimin
evrensel diline tasidi.”

Prof. Dr. Yusuf izzettin Baris, 1931 yilinda izmit'te dogdu. ilk ve orta 6grenimini ayni sehirde tamamladiktan
sonra 1949'da Kitahya Lisesi'nden mezun oldu. 1955'te Ankara Universitesi Tip Fakiltesi'ni bitirdi.
Uzmanlik egitimini Gulhane Askeri Tip Akademisi Go6gis Hastaliklari Klinigi'nde tamamlayarak 1965
yilinda Goégus Hastaliklari uzmani oldu. Yaklasik on bes yil boyunca Deniz Kuvvetlerinde pratisyen ve
uzman hekim olarak farkli gemi ve askeri hastanelerde gorev yapti.

1969 yili sonunda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesine katilarak Gogus Hastaliklari Unitesi'ni kurdu.
1971'de dogent, 1976’da profesor oldu. Hacettepe'de baslangicta i¢ Hastaliklari biinyesinde gelisen Gogiis
Hastaliklari yapilanmasina uzun yillar liderlik etti; bu birim 1991'de bagimsiz Anabilim Dali haline geldi.
Baris, Hacettepe Gogius Hastaliklari'nin klinik, bilimsel ve egitim altyapisinin olusmasinda belirleyici rol
oynadi.

1982-1986 yillari arasinda Suudi Arabistan’daki King Faisal Universitesi Tip Fakiiltesi’'nde ¢alisti ve burada
da Gogiis Hastaliklari Klinigi'nin kurulmasina énciiliik etti. Hacettepe Universitesi’'nde ingilizce tip egitiminin
baslamasinin ardindan yeniden Universiteye davet edildi ve Mart 1998'de emekli oluncaya kadar akademik
ve ybnetsel gorevlerini stirdirdi.

Prof. Dr. Baris'in bilimsel ¢alismalarinin en 6zgin alanlarindan biri cevresel ve mesleki akciger hastaliklari
oldu. Turkiye'de asbest ve biyokitle maruziyetinin solunum sistemi Uzerindeki etkilerini arastiran 6ncu
calismalari yardatti. Anadolu'nun farkh bolgelerinde gevresel mineral lif maruziyetlerini inceleyerek, bu
maruziyetlerin plevral hastaliklar ve malign mezotelyoma ile iliskisini ortaya koyan arastirmalara énculik
etti.

Ozellikle Kapadokya'da Karain, Tuzkdy ve Sarihidir kdylerinde gorilen olaganistu yiksek mezotelyoma
sikhginin arastiriimasi onun bilimsel yasaminin en énemli calismalarindan biri oldu. Baris ve calisma
arkadaslarinin arastirmalari, bdlgede gorilen mezotelyoma salgininin ¢evresel olarak erionit adi verilen
fibroz zeolit mineraline maruziyetle iliskili oldugunu ortaya koydu. 1978'de Karain'deki mezotelyoma
salginina iligskin yayimlanan calisma, uluslararasi arastirmalarin baslangi¢c noktalarindan biri oldu; daha
sonraki ¢alismalar erionitin etkilenen hastalarin akciger dokusunda ve koylerin havasinda bulundugunu
gOsterdi.

Bu calismalar yalnizca bilimsel literatire degil, dogrudan toplum saglifina da yansidi. Hacettepe'de
Baris'in onciligunde baslayan arastirmalar sonraki kusaklar tarafindan surdarildi; Saghk Bakanligi ile
ylritilen calismalar sonucunda ylksek erionit maruziyeti bulunan yerlesimlerin tasinmasina kadar uzanan
koruyucu saglk uygulamalar gerceklestirildi.
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1987'de Ingilizce yayimlanan Asbestos and Erionite Related Chest Diseases adl kitabi, cevresel mineral lif
maruziyetleri, asbest ve erionite bagll hastaliklari sistematik olarak ele alan ©6nemli uluslararasi
kaynaklardan biri oldu. Kitapta Turkiye'deki asbest maruziyetlerinin yani sira Karain, Tuzkoy ve
Sarihidirdaki erionit iligkili hastaliklar ayrintili bicimde incelendi.

Baris, cevresel akciger hastaliklarinin yani sira uyku tibbinin Tlrkiye'de gelisimine de katki sagladi ve
obstruktif uyku apnesine iliskin tlkemizden ilk olgu sunumlarindan birini gerceklestirdi. Tutiin kullaniminin
zararlarinin toplum tarafindan anlasiimasi icin de erken donemde mucadele veren hekimlerden biri oldu;
Turkiye’'nin farkli sehirlerinde halka acik egitim toplantilari ve konferanslar duzenledi. Halk egitimi ve
bilimsel arastirmalari desteklemek amaciyla Turkiye Akciger Hastaliklari Vakfi'nin kurulusuna énculik etti
ve baskanligini yarattd.

Bilimsel ¢alismalarinin yani sira tretken bir yazar ve egitimciydi. Cok sayida yerli ve yabanci tip dergisinin
yayin kurullarinda goérev aldi; 30’u askin kitap kaleme aldi. Ulusal dergilerde yliziin tzerinde, uluslararasi
literatiirde ise yetmise yakin bilimsel yayini bulundugu bildirilmektedir. Bilimsel ¢calismalarinin uluslararasi
goranarligi 6luminden sonra da devam etmis; Hacettepe Universitesi’'nin giincel kariyer boyu bilimsel etki
listelerinde yer almaya devam etmigtir.

Bilimsel Uretiminin yani sira ani, tip tarihi ve toplum saghgi tGzerine de eserler verdi. Kendi Ruzgariyla, Bu
Doktoru Rehin Alalim ve Anadolu’nun Bitmeyen Akciger ve Karin Zari Kanseri Cilesi adli kitaplarinda
meslek yasamini ve Anadolu’daki saha calismalarini anlatti; Canakkale Savaslari, Osmanli padisahlarinin
hastaliklari ve 6lum nedenleri, yogun bakim deneyimleri ve yerel tarih izerine de kitaplar yazdi.

Calismalari cok sayida odiille degerlendirildi. 1990 Sedat Simavi Saglik Bilimleri Odilirna, erionit liflerine
maruziyetin saglik tzerindeki etkilerini ortaya koyan epidemiyolojik ve cevresel arastirmalari nedeniyle aldi.
1994'te Tirk Tabipleri Birligi Nusret Fisek Halk Saghg: Bilim Odulirne, 2011'de Dr. Fiisun Sayek Tip Bilim
Hizmet Oduli'ne layik goraldi.

Prof. Dr. Baris, Turkiye'de gdgis hastaliklarinin bilimsel érgitlenmesinde de belirleyici rol Ustlendi. 1992
yilinda Turk Toraks Dernegdi’'nin kuruculari arasinda yer aldi ve Dernegin ilk baskani oldu. 1992-1998 yillari
arasinda U¢ donem baskanlik goérevini yurutti. Dernegin bilimsel, egitsel ve toplumsal yonelimlerinin
sekillenmesine dnemli katkilar sagladi.

Bir egitimci olarak Hacettepe'de cok sayida gogus hastaliklari uzmaninin ve akademisyenin yetismesine
katki sagladi. Onun 6grencileri ve yetismesine katkida bulundugu akademisyenler daha sonraki yillarda
Turkiye’'nin farkli Universitelerinde gogus hastaliklari kliniklerinin gelismesine ve yeni akademik birimlerin
kurulmasina katkida bulundular.

Prof. Dr. Y. izzettin Baris'in calismalari, Hacettepe Universitesi Gogus Hastaliklar’nin kurulus ve
gelisiminde oldugu kadar, Tirkiye’de modern gogis hastaliklarinin, cevresel ve mesleki akciger
hastaliklarinin, tittin kontroltintin ve bilimsel érgttlenmenin gelismesinde de énemli rol oynadi.

21 Eylil 2013'te yasamini yitiren Prof. Dr. Y. lizzettin Bars, Ozellikle Kapadokya'daki erionit ve
mezotelyoma c¢alismalarinin diinya tip literatlriine yaptigi 6zgin katki, yetistirdigi hekimler ve Turk Toraks
Dernegi'nin kurulusundaki liderligiyle Tirk gogis hastaliklari tarihinde kalici bir iz birakti. Olimunin
ardindan Tiirk Toraks Dernegi, daha 6nce verdigi Hizmet Odulirnin adini “Y. izzettin Barig Hizmet Odulii”
olarak degistirdi; 6dul ginimuzde de onun adini tagimaktadir.
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